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Resumen

Esta comunicación presenta una investigación ontológica en el marco de una hermenéutica díatópica interdisciplinaria para los estudios de paz y de la violencia desde una perspectiva de realismo crítico. .¡La paz no es ingenua sino impertinente! El "holismo" se puede entender de maneras muy diferentes y ser utilizado como un arma más en la cultura de guerra predominante. "Holo" se aplicó a uno de los principales horrores del siglo XX: el Holocausto. El holismo
 tiene luces y sombras. Puede ensalzar la luz, como antítesis de la oscuridad-el mal, en la ingenua creencia de que si prestamos atención al lado luminoso todo funcionará bien
. Art Levine (1985)
 ha caricaturado este enfoque de "pensamiento positivo" como "el paradigma Pollyanna"
. Jung concibe el término holismo y sus variantes como "totalidad". Una totalidad entendida como totalidades, o holones, que, al mismo tiempo, son partes de las totalidades superiores. Un orden implícito, UNUS MUNDUS de la alquimia, es un ejemplo de un campo unificado de relación evolutiva entre la materia, la psique y el espíritu. La sincronicidad es una manifestación particularmente poderosa del campo con sus reflexiones resonantes de eventos internos y externos. Objetivos. El objetivo principal es desvelar dinamismos profundos de la psique que se expresan en mitos para un diálogo, no-etnocéntrico, de enriquecimiento intercultural recíproco. Diseño. Las referencias conceptuales combinan el interaccionismo simbólico y la mitocrítica (ISM) amplificados con la perspectiva junguiana de lo inconsciente colectivo (PJ). Método. Materiales. Un relato mítico recogidos por el investigador “Etsai y Axular” de la cultura euskaldun en Europa. "Etsai y Axular", contempla la totalidad en el sentido de Jung: "No hay luz sin sombra ni totalidad psíquica libre de imperfecciones ... La vida no requiere que seamos perfectos sino completos. La "espina en la carne" es necesaria, el sufrimiento de los defectos sin los cuales no hay progreso ni ascenso ". Se complementa con el análisis de un sueño. La técnica consiste en integrar el análisis de los mitos mediante técnicas de análisis de sueños (PJ) con su uso comunicativo y de aprendizaje social (ISM). Hallazgos. El mito aporta aspectos que propician la paz y están ausentes en los sistemas de valores de la cultura occidental patriarcal hegemónica: Incorporar el mal, trascender el dualismo. La historia permite inferir hipótesis sobre la construcción de la paz y la guerra en la historia reciente de Euskal Herria (pueblo vasco).  Conclusiones. Los resultados tienen «consistencia hermenéutica» en una explicación coherente. Los mitos activan informaciones profundas que generan consciencia y acciones performativas para cambiar las condiciones de guerra y construir la paz. Interés de la investigación. Aporta conocimientos de la psicología profunda y un método para estudiar la estructura y organización de la acción humana que no están presentes en los estudios de paz. 
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 Abstract

This communication presents ontological research within the framework of an interdisciplinary diatopical hermeneutics for studies of peace and violence from a perspective of critical realism. Peace is not naive but impertinent! "Holism" can be understood in very different ways and be used as a further weapon in the prevailing war culture. "Holo" was applied to one of the main horrors of the twentieth century: the Holocaust. Holism has lights and shadows. It can extol the light, as antithesis of darkness-evil, in the naive belief that if we pay attention to the luminous side everything will work well. Art Levine (1985) has caricatured this "positive thinking" approach as "the Pollyanna paradigm". Jung conceives the term holism and its variants as "totality." A totality understood as totalities, or holons, which, at the same time, are parts of higher totalities. An implicit order, the UNUS MUNDUS of alchemy, is an example of a unified field of evolutionary relationship between matter, psyche and spirit. Synchronicity is a particularly powerful manifestation of the field with its resonant reflections of internal and external events. Goals. The main objective is to reveal deep dynamisms of the psyche that are expressed in myths for a dialogue, non-ethnocentric, reciprocal intercultural enrichment. Design. The conceptual references combine symbolic interactionism and mitocriticism (ISM) amplified with the Jungian perspective of the collective unconscious (PJ). Method. Materials. A mythical story "Etsai and Axular" collected by the researcher of the Euskaldun culture in Europe. "Etsai and Axular", which contemplates totality in the sense of Jung: "There is no light without shadow and no psychic totality free from imperfections ... Life does not require us to be perfect but complete. And for this, the "thorn in the flesh" is needed, the suffering of defects without which there is no progress or ascent". The story is completed with a dream. The technique consists of integrating the analysis of myths through dream analysis techniques (PJ) with their communicative use and social learning (ISM). Findings The myth contribute aspects that promote peace and are absent in the value systems of the hegemonic patriarchal Western culture: Incorporate evil, transcend dualism. The story allows inferring hypotheses about the armed struggle and the construction of peace in the recent history of Euskal Herria (the Basque people). Conclusions: The results have "hermeneutical consistency" in a coherent explanation. The myths activate deep information that generates awareness and performative actions to change the conditions of war and build peace. Interest of the investigation. It provides knowledge of deep psychology and a method to study the structure and organization of human action that are not present in peace studies.
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Presentación 

Mi enfoque epistemológico es el psicoanálisis junguiano
, que amplía el concepto de inconsciente personal incorporando el inconsciente colectivo, que hace hincapié en el simbolismo, la imagen, y las informaciones arquetípicas. Los dinamismos que se producen entre las figuras parentales y las informaciones arquetípicas determinan y condicionan el desarrollo y estructuración del sujeto.
La realidad realmente importante para el humano tiene la estructura de un acontecimiento, no la de un contenido objetivo, y puede expresarse únicamente, como diría Aristóteles, en una práxeos mímesis, en la representación de una acción, es decir, en una "historia". 

Los arquetipos  (Jung, 1934) son informaciones universales presentes en todas las culturas. Algunos se recogen en los relatos míticos, otros quedan relegados, en función de los dinamismos históricos de las culturas. Sin embargo, lo relegado puede activarse y mejorar posibles desequilibrios culturales.

«El símbolo sólo puede ser motivado por los comportamientos elementales del psiquismo humano»  (Durand, G., 2000). “el monstruo egipcio, feminizado en el mundo griego, no es sino una «masa de libido incestuosa» (frase de Jung en Metamorfosis y símbolos de la libido) que se rinde a la astucia del héroe” (Durand, 1992, p. 74)
En la tabla 1 se presentan fases del proceso de concienciación del arquetipo al mito. 

 

El sentido oculto de los mitos es de naturaleza histórico social. El símbolo permite ampliar la percepción del entorno, incrementar la capacidad de resolución de problemas y facilitar la imaginación, la fantasía y la creatividad. 

Esta investigación intenta descubrir informaciones arquetípicas presentes en culturas minoritarias que podrían ser útiles para equilibrar desajustes en otras.
Diseño. 

El análisis del mito se puede hacer desde diferentes perspectivas; finalista o teleológica, Jung y M. L. Von Franz (1978), que integra herramientas del análisis reductivo (Freud…); fenomenológica (Eliade, 1999); Interaccionismo simbólico (Blumer, 1982); mitocrítica durandiana; psicoanalíticas (Cazau, 1997) y otras (Campbell). Con la teleológica, el análisis puede hacerse de modo similar al análisis del mundo onírico. Esta es la perspectiva principal en este artículo, las otras se van a utilizar porque complementan el análisis junguiano, y, aportan información relevante. 
Hay dos materiales en los que me voy a basar en la comunicación: la narración mítica vasca: "Etsai y Axular" y un sueño de un paciente mío. 

Recogí la narración mítica cuando trabajaba como médico rural en una comunidad donde el 60% de la población sólo hablaba el idioma vasco, aunque era la época del final de la dictadura franquista en España. Yo no hablaba euskera y vi la necesidad de aprenderlo no sólo porque podría tener una conversación directa, sin intérpretes, sino también porque percibí que había una cosmovisión diferente a la mía que no era comprensible por la simple traducción. Existía aún un animismo en la raíz cultural, aunque superficialmente la apariencia era que la espiritualidad estaba expresada únicamente en la religión católica.

En la lectura de la historia podrán apreciar que comprender el hilo del relato cuesta un poco. Es un efecto habitual para un lector que carezca del contexto cultural con su cosmovisión específica. Además, el escrito es una síntesis de una historia que se transmite por tradición oral.

Mitologema Etsai y Axular

El genio Etsai
 —un diablo— sentó cátedra en la caverna de Zugarramurdi
. Allí fueron a estudiar Don Juan, Ondarrabio, Arruit y Axular juntamente con otros. El alma de uno de los discípulos era el precio del trabajo que el diablo cobraba.

A un hermano de Axular le tocó en suerte
 que​dar en poder de Etsai. Axular, compadecido de su hermano, se comprometió a quedar en su lugar.

Allí fue obligado por el diablo a emprender un trabajo interminable: extraer el agua de un estanque con una caldera cuyo fondo era una criba. También estaba obligado a contestar emen nago (aquí estoy) al diablo, que a cada momento le preguntaba: Axular, ¿nun haiz? (Axular, ¿dónde estás?).

Axular enseñó a su caldero —a su boina, según otras versiones— a decir aquí estoy cada vez que el diablo hacía su pregunta habitual. Y aprove​chando un momento en que Etsai se hallaba en otra cámara, corrió a la puerta de la cueva, decidido a huir de aquella prisión.

En el momento de franquear el umbral fue visto por el diablo, quien le lanzó un garfio de hierro. Axular estaba casi fuera. Pero el garfio alcanzó la base de un talón y la sombra del fugitivo, únicas cosas que aún no habían salido de la jurisdicción del diablo.

Así, Axular logró su libertad; pero se quedó privado de su sombra y del talón de uno de sus pies —de uno de sus zapatos, según otra versión—. Etsai había logrado lo principal. Axular llegó a ser cura del pueblo de Sara.

El diablo, sin embargo, no estaba satisfecho con sólo el talón y la sombra de Axular. Deseaba castigar más a éste y no tardó en presentársele una ocasión para ello. Un aldeano de la comarca buscaba sus vacas en los contornos de la caverna de Zugarramurdi. Un hombre de agradable aspecto, portando un paquete en sus manos, se le presentó en la entrada de la cueva y le dijo: "yo te enseñaré dónde están tus vacas, si tú te comprometes a llevar este paquete al cura de Sara".

El vaquero de Zugarramurdi entregó a Axular el paquete del señor de la cueva, explicándole dónde y cómo recibió el encargo. Éste abrió el paquete y, dirigiéndose al portador, le ordenó que esparciese alrededor del tronco del árbol las rojas cintas de seda que habían venido dobladas en el paquete. Así lo hizo el aldeano y al instante el árbol cayó extirpado.
Un día Axular dijo a su ama de llaves: "En cuanto veas una nube sobre Larrune, me lo anuncias. Como el pedrisco se aproximaba
, Axular sacudió una pierna, lanzando al aire su zapato. Este desapa​reció y el pedrisco retrocedió sin caer sobre los tri​gales de Sara.

Axular envejeció y temía morir sin su sombra, que continuaba en poder de Etsai.

Sólo en la misa, durante la consagración, se le venía la sombra. Por eso Axular quería morir en ese momento. Así dijo un día a su sacristán: "Me has de matar mañana durante la consagración, pues sólo así puedo salvarme." "No, yo no te mataré", le contestó el sacristán. "Mátame, por favor; de lo contrario, no puedo entrar en la gloria eterna." "Si es así, te mataré."

Pero el sacristán no tuvo valor el primer día ni el segundo. Ante la insistente petición de Axular, le mató por fin durante la consagración del tercer día, y así el cura de Sara logró salvar su alma. 

Los elementos relevantes del relato son los siguientes.

-Es importante para la sociedad ir a la universidad del diablo. El diablo de la historia es sabio, apreciado por ello y elegido como maestro. Exige un sacrificio por sus enseñanzas. 

-El sacrificio merece la pena para el colectivo. 

-El sacrificio es la servidumbre eterna al diablo y se hace por un sorteo arbitrario, no depende del ajuste de conducta de un sujeto a una regla. En la historia se habla acerca de un grupo de alumnos que están hermanados. Uno de ellos se compadece de su hermano y se ofrece, a cambio, en sacrificio. El sacrificio de Axular, renunciando a su libertad es un inicio del proceso de individuación
. El sacrificio de Axular lo hace por compasión. Emprende un proceso “iniciático” que le va a enseñar algo más que lo aprendido anteriormente en la escuela. Es un héroe.

-La esclavitud consiste en un bucle interminable y aparentemente absurdo, sacar agua de un pozo con un caldero agujereado. Además, hay que constatar permanentemente la existencia “aquí estoy”.  Es un rito de iniciación.  

-La cueva y el agua representan la necesidad imperiosa e ineludible del Diablo y de Axular, de integrar lo femenino: el agua permanente que procede de la tierra, lo telúrico, que hay que filtrar, quedando solo la esencia más pura.  

-Axular emprende un camino de individuación. La astucia, o la malicia, es una herramienta determinante que debe aprender. Tiene éxito en engañar, aunque solamente a medias, al maestro del engaño. 

- El rito repetitivo, el sufrimiento, lo va capacitando para llegar a ser un chamán.

-Logra su libertad, pero queda herido y escindido, sin su sombra. Con el tiempo es incapaz de lograr la integración de su sombra. Mantiene un pulso de poder con el diablo amparado en sus poderes chamánicos y en el refugio en la antítesis del diablo: ser siervo de dios, sacerdote del pueblo de Sara, alejado de lo femenino. Libertad sí, pero escindido. Es proyectado, a través de un proceso de enantiodromía
, al polo opuesto, al de la luz contra el de la oscuridad, a Dios como opuesto al diablo. Se convierte en un siervo de Dios de una manera voluntaria pero compensatoria.

- Sólo en el momento de la consagración, en la Misa, se siente integrado con su sombra. Sabe que no puede morir escindido, sin su sombra, y le pide a su sacristán que lo mate, ya que es incapaz de cometer el pecado de quitarse la vida.
Elementos del matriarcalismo en el relato. 

Consultar algunas características del matriarcalismo vasco que amplían las que aparecen en el relato mítico mítico

-Axular fue un escritor vasco del siglo XVI. Su nombre es el del caserío donde nació en Urdax (Navarra). Destacó y fue admirado por la gente y por eso a nivel popular se consideró que sus capacidades provenían de algo oculto. En él convergen historias más antiguas de la mitología vasca. La tradición oral vivifica las historias antiguas con los ejemplos de sujetos vivos que representan la esencia del mito.

-Un miembro del colectivo de alumnos va a quedar con el diablo como pago por sus enseñanzas. El individuo concreto no importa, sólo importa que es un sujeto representante del colectivo, un miembro del clan de hermanos “fratria”.  No es elegido por ninguna característica propia, su conducta, su aprendizaje o no, su cumplimiento de las normas etc. sino por algo arbitrario: El azar. Al diablo no le importa el sujeto concreto, no pone ninguna objeción cuando Axular se ofrece a cambio de su hermano. 

-El diablo tiene su universidad en una cueva: útero materno de la tierra. No tiene elementos de símbolos más patriarcales como un trono, un cetro, una corona... El diablo podría estar más cerca de una figura femenina arquetípicamente negativa: una bruja.

-Relación de continuidad entre la naturaleza y la cultura, el mal y el bien, una participación mística y ausencia de dualismos excluyentes.

-El agua, el caldero, las oquedades o agujeros

-En el proceso de aprendizaje en la escuela del diablo no hay sufrimiento, no se habla de ninguna dificultad en el proceso de la escuela.

-El alma de un miembro es el pago por los servicios del diablo. Teniendo el alma el diablo esclaviza al sujeto.

-El trabajo repetitivo de extraer agua del pozo con un caldero agujereado. Un tiempo eterno preconsciente.

Transición del matriarcalismo al patriarcado.

La historia describe un proceso de transición de un origen matriarcalista a una posición patriarcal.

No   hay   matriarcalismo    sin   reacción   patriarcal, y viceversa -el caso está en saber qué término del binomio   es más fuerte pues, llegado uno de ellos a su extremo máximo, absorbería al otro convirtiéndose, respectivamente, en   matriarcado (apenas nunca existente) o patriarcado (demasiado vigente y   próximo). 

Podría ser más adecuad el término Kyriarcado
, neologismo acuñado por la teóloga feminista Elisabeth Schüssler Fiorenza, con la intención de redefinir la categoría analítica de patriarcado de manera tal que incluya distintas estructuras de dominación entrelazadas y multiplicativas. La palabra deriva de los términos griegos kyrios (señor o maestro) y archein (gobernar o dominar). Schüssler propone usar la expresión patriarcado sólo para denominar las jerarquías eclesiásticas de ciertas iglesias cristianas. (Schüssler Fiorenza, 1983)
Trabajo interminable

Extraer el agua del estanque con un caldero cuyo fondo era una criba, y estar atento a responder al diablo, en cualquier momento que fuese preguntado, diciendo “aquí estoy”. un trabajo similar al de las 50 hijas del rey Danao. Como estas fueron obligadas a casarse con sus 50 primos, en la noche de bodas 49 de ellas asesinaron a sus maridos. En Vida Zeus las protegía. Una vez muertos Hades las condenó a una tarea eterna similar a la de Axular. 

Con ese trabajo de extraer la esencia de lo femenino del agua, va adquiriendo poderes chamánicos. “Los chamanes son hijos de las mujeres del agua”
.  Va intensificando la integración de su lado femenino ya iniciado por el sentimiento de compasión hacia su hermano. El enseña a hablar a su caldero. 

Para Jung, la “compulsión a la repetición” a revivir determinadas tipo de circunstancias, son un intento de la psique para conducirnos hacia la realización de nuestro “ser más profundo”, hacia la expresión singular de nuestra alma, de nuestras potencialidades. Una “energía” única de cada individuo, que busca desplegarse a lo largo de la vida y que se manifiesta como una “llamada”. Esta energía singular se une a la naturaleza y la educación en la compresión del crecimiento de los individuos. Para poder responder a esa llamada es necesario “crecer hacia abajo” como los arboles lo hacen con sus raíces, y así poder reencontrarse con el “verdadero yo”, con las necesidades profundas del alma.

Nominalismo. “todo lo que se nombra existe”. Hay que reafirmar permanentemente la existencia haciéndose consciente de ella mediante la acción. En la historia Axular continuamente repite cuando es demandado por el diablo “aquí me tienes”.

El trabajo sin fin que tiene que realizar Axular queda interrumpido porque se escapa. La analogía que tiene con el mito de las hijas de Danao, anticipa que va a haber una muerte por interrumpir el trabajo. Como finalmente sucede al final de la historia. 

Diablo: ¿su enemigo?

-Considera al diablo su enemigo. Trata de recobrar su libertad. No entiende que el diablo también necesita integrar algo de lo femenino pues, aunque sea un ente poderoso y promotor del desarrollo el mismo necesita de la conciencia del hombre. 

-Antes de haber adquirido una integración mayor Axular consigue engañar al diablo para escaparse. Pero el diablo retiene su sombra y su talón. El talón simboliza la necesidad de seguir manteniendo un vínculo con la tierra, aunque el sujeto siga en su desarrollo de individuación y crecimiento hacia el espíritu y el “cielo”. 

-El diablo no es redimido e incrementa su aspecto de sombra colectiva al añadir la sombra personal de Axular. Al tener el talón también queda más atrapado en lo telúrico. aumenta su destructividad y desea castigar a Axular por su traición. 

-No existe un pacto con el diablo para vender el alma. Es muy distinto al Fausto o a otros relatos similares. No hay un intercambio de alma por poder o conocimiento. Estos son pactos más patriarcales.

La idea de "vender el alma a cambio de virtuosismo y fama" ha sido recurrente en la historia de la música. Niccolò Paganini, violinista italiano. Giuseppe Tartini, compositor y violinista veneciano, que creía sinceramente que su sonata El Trino del Diablo estaba inspirada por la aparición del diablo en un sueño.

-El alma, la psique, en este contexto, no es entendida como una entidad metafísica sino como aquella cualidad o factor que anima, que da vida; que es en parte expresión de nuestra subjetividad y a la vez aquello nos vincula con el resto de los elementos de planeta y del cosmos.  Hace referencia a aquello de donde brota la imaginación, nuestros miedos y nuestras ilusiones. De donde surge la creatividad y el arte.  Aquel aspecto que se conmociona e indigna. Donde quedan las huellas de la experiencia. El alma alude a todo aquello que el materialismo científico ha pretendido, sin lograrlo, reducir al cerebro, aunque evidentemente guardan una relación.

-El diablo de la historia no es un representante del diablo del cristianismo. No es “el mal”. Es un daimon o impulso creativo, o un Trickster. En conexión con la función de la hechicera. Una enantiodromía del lado luminoso del si-mismo. El arquetipo
 de Abraxas
.

-El símbolo, que significa etimológicamente coagulación, implica coagular a lo disolutor, de modo que el symbolos coliga al diábolos (diablo): solve et coagula

-El diablo no está satisfecho con Axular, porque el busca, y necesita, realizarse, es decir, continuar con su desarrollo. Hay dos episodios en los que se manifiesta activo después de que Axular se ha escapado. En uno envía un mensaje mediante un vaquero, en el mismo momento de recibir el mensaje se produce una sincronicidad y un árbol es arrancado completamente del terreno con sus raíces. El árbol es un símbolo del sí-mismo. El significado de esto es que Axular sea consciente de que ha abandonado su "crecer hacia abajo" para integrar el sí-mismo.

-En el otro episodio la única mujer que aparece en el relato colabora con Axular. Parece ser una “serora” en vasco o “ama de llaves” o cuidadora del cura. Posiblemente es un ánima
 incipiente que tiene la función de mantener una alianza con Axular para avisarle del peligro de la “inundación” en forma de agua convertida en granizo, proveniente del inconsciente. Esa inundación sería destructiva para las cosechas, especialmente del trigo. El trigo tiene un simbolismo propio. Puede terminar en el pan que se va a utilizar en la consagración de la misa. Axular protege los cultivos mediante una acción mágica consistente en lanzar su zapato al cielo para frenar la tormenta.

“Sería una evasión si no buscara entenderme con él. Si alguna vez tienes la inusual ocasión de hablarle al diablo, entonces no olvides discutir seriamente con él. En definitiva, él es tu diablo. El diablo es, en tanto adversario, tu propio otro punto de vista que te tienta y te pone piedras en el camino ahí donde menos las quieres. Aceptar el diablo no quiere decir pasarse a su bando, si no uno se vuelve diabólico. Más bien quiere decir entenderse. Así aceptas tu otro punto de vista. De este modo el diablo pierde algo de terreno y tú también. Y eso, por cierto, podría ser bueno.” (C. G. Jung, El libro rojo, liber secundus, “El Rojo”) (Jung, 2009, p. 260) 

Etsai no es “el mal”. Es un daimon o impulso creativo, o un Trickster (Jung, 1993b). Una enantiodromía del lado luminoso del si-mismo. 

No hay un intercambio de alma por poder como sucede en pactos patriarcales. La idea de "vender el alma a cambio de virtuosismo y fama" ha sido recurrente como en Fausto. Giuseppe Tartini, violinista veneciano, creía que su sonata El Trino del Diablo estaba inspirada por la aparición del diablo en un sueño. 

¿Qué le pasa a Axular?  ¿Cuál es su problema?    

-Tiene un complejo de “salvador”. Renuncia a su libertad por salvar a su hermano. No queda claro en la historia si es un hermano de sangre o es un hermano del grupo. Pero no es capaz de salvarse o redimirse. Axular no es consciente de su sombra personal, por lo tanto, no la puede integrar, por eso el diablo se la puede robar y custodiar.  Sin su sombra él no es completo, pero carece de capacidad para integrarla. Ha hecho un sacrificio ofreciéndose como sustituto de su hermano. Es un sacrificio heroico. Tiene un complejo de héroe y está en lucha contra el dragón diablo. En la lucha aprende cosas y para ello le sirve la enseñanza del diablo. Pero sigue en un proyecto heroico sin sacrificarse, a su sí-mismo. Él no integra, tampoco, su lado femenino. 

-Una inflación del Ego “inflación espiritual”; desde la cual se tiene la certeza de que todo puede trascenderse a pura fuerza de luz y voluntad. “Uno no alcanza la iluminación fantaseando sobre la luz sino haciendo consciente la oscuridad, ... lo que no se hace consciente se manifiesta en nuestras vidas como destino” (C.G. Jung).

-Termina pidiendo ser asesinado para lograr la integración de todas sus partes. 

-En el acto de la consagración de la misa el yo individual se sacrifica en el acto de conciencialización, el sí mismo se hace hombre. Se produce una enantiodromía entre sacrificador y sacrificado. Los diferentes partes del sujeto se integran en una real individuación que supone, simultáneamente, tanto un contacto con su dios interior como una participación mística. 

-Sólo entonces Axular se siente unificado. Incapaz de realizar por sí mismo el sacrificio le pide a su sacristán que lo mate para así poder morir integrado.

- “Mientras el SÍ-MISMO es inconsciente corresponde al Super-yo de Freud y constituye una fuente de constantes conflictos morales. Si, en cambio, se lo sustrae a la proyección y deja por lo tanto de ser la opinión de los demás, uno llega a saber que uno mismo es el propio sí y el propio no. En tal caso el sí mismo actúa como una unio oppositorum y constituye de ese modo la experiencia inmediata de lo divino que puede ser aprehendida psicológicamente.” ("El simbolismo de la transformación en la misa" Jung, 1982)
-Von Franz consideró que "el lado oscuro del Sí mismo es lo más peligroso de todos, precisamente porque el Sí-mismo es el mayor poder en la psique y puede hacer que la gente "gire las fantasías megalómanas u otras fantasías que las alcancen". De modo que la víctima "piensa con creciente excitación que ha captado los grandes enigmas cósmicos, por lo que pierde todo contacto con la realidad humana.

-En la vida cotidiana, el Ser puede proyectarse sobre figuras tan poderosas como el estado, Dios, el universo o el destino. Cuando tales proyecciones son retiradas, puede haber una inflación destructiva de la personalidad - un posible contrapeso a este ser sin embargo los aspectos sociales o colectivos del Ser.

-Sin la vivencia de los opuestos no existe experiencia de la totalidad y, por ende, tampoco un acceso interior a las figuras sagradas. Tratar de que uno de los polos prevalezca sobre el otro, negándolo, escinde al sujeto, aunque pueda sentirse fascinado por la “bondad” del pensamiento positivo o “síndrome de Pollyanna”.

-Otros materiales vascos también ofrecen testimonios de una presencia simbólica del sustrato matriarcal. Ello puede verse en el caso de los héroes arcaicos que aún sucumben al animal matriarcal o la propia Mari o que son incapaces de realizar su tarea heroico ascensional (pastor de Orhi).
Axular termina pidiendo ser asesinado para lograr la integración a la que ha renunciado por considerar al diablo como enemigo. 

En el acto de la consagración de la misa se produce una enantiodromía entre sacrificador y sacrificado un contacto con su dios interior y una participación mística. 

“Mientras el SÍ-MISMO es inconsciente corresponde al Super-yo de Freud y constituye una fuente de constantes conflictos morales. [...]  Si, en cambio, se lo sustrae a la proyección y deja por lo tanto de ser la opinión de los demás, actúa como una unio oppositorum y constituye de ese modo la experiencia inmediata de lo divino que puede ser aprehendida psicológicamente.” (Jung, 1982)
Axular debe ser sacrificado para integrase recuperando su sombra. Esa necesidad va más allá de la moral. Un cura que pidiera ser asesinado tendría difícil salvar su alma. El sacristán colocado en un dilema moral extremo acaba tomando una decisión utilitarista, obviando la moral deontologista.

Trauma. Complejo de Edipo

El complejo de Edipo fue propuesto por Freud como un universal estructurante necesario para devenir “ser humano” en cualquiera de las culturas del planeta. El antropólogo Malinowski (1994) ya cuestionó su necesidad universal con sus trabajos sobre los habitantes de las islas Trobiand
. En Japón se ha propuesto el complejo de Ajase
 (Humberto Nagéra, M.D., 2005; Nagai, T., 1984) como más estructural, que el de Edipo, para su cultura. Jung hace una lectura amplificada del complejo de Edipo. 
Las diferencias en la estructuración de “sujeto” pertenecientes a una cultura matriarcalista o patriarcal, son elementos importantes para entender la dificultad de entendimiento mutuo y el riesgo de “exclusión paranoide del extraño” que pueden propiciar el conflicto y la guerra. Por eso es conveniente profundizar para comprender estas raíces. Realicé un trabajo sobre la etnia yanomani para investigar esta temática (Garcia, 2017a).

A nivel más mítico-simbólico y hermenéutico, el complejo de Edipo (CE) representa conflicto en la relación con una Madre arcaica y Diosa primitiva y precristiana objeto a la vez de deseo y de prohibición. Una fuerte inclinación hacia una madre amada, idolatrada y hasta deificada. La fijación sobre la madre produce, también, una identificación con su parte masculina de la misma madre (su "Animus" masculino según Jung), por lo que la presencia del padre está condicionada, y es más secundaria. La rivalidad con el padre puede ser más virulenta, y necesita más represión o contención: del deseo de matar al padre (Estado, Sistema) y unirse-fundirse-casarse con la madre (Tierra, Madre, Euskal Herria). “El estado castra”. Una dependencia parasitaria con la "madre fálica". Esta fijación materna, incrementa la alarma a una "represión y opresión" (para-política) a la propia identidad y personalidad, y se acompaña de una (hiper)sensibilidad que vive un continuo sentimiento de estar siendo insultada y vilipendiada a través de la una endiosada madre (Euskal Herria). Y entonces de no "reaccionarse drásticamente" ante la situación, podría considerarse como una (alta) "traición" hacia la propia madre. Situación que puede complicarse por la no desactivación del arquetipo del niño divino
.

El problema se vea traducido en un conflicto de política no sólo intrafamiliar (la gran "familia" vasca) sino intrapersonal (como trastorno y crisis de crecimiento personal, y así de personalidad).

Para la psicoanalista Betty. A. Reardon (1996)  ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"M3X22E4G","properties":{"formattedCitation":"(1996)","plainCitation":"(1996)","dontUpdate":true,"noteIndex":0},"citationItems":[{"id":3339,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/JMXAXP6R"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/JMXAXP6R"],"itemData":{"id":3339,"type":"book","title":"Sexism and the war system","publisher":"Syracuse University Press","ISBN":"0-8156-0348-7","author":[{"family":"Reardon","given":"Betty"}],"issued":{"date-parts":[["1996"]]}},"suppress-author":true}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"}  el origen de la violencia, que justifica el sexismo y la guerra, es el miedo a la diversidad por el temor a perder el poder. Se origina en la infancia en ambos géneros, con matices distintos. El varón se siente vulnerable ante la madre y reacciona con un intento de dominio de lo femenino y cierta fascinación por la guerra. Esto se cumple mejor en una cultura patriarcal y está dando lugar a fenómenos más virulentos contra la mujer víctima de un “terrorismo de género” tanto en tiempos de “paz negativa” como en tiempos de guerra abierta en la que el fenómeno puede expresarse sin frenos ni contenciones y es justificado como “arma de guerra”. Camille Paglia, una auto proclamada "feminista disidente "que ha estado a menudo en desacuerdo con otras feministas académicas, sostiene que existen graves fallas en la interpretación de la misoginia inspirada en el marxismo, utilizado de forma frecuente por la segunda ola del feminismo. Por el contrario, Paglia sostiene que una lectura atenta de los textos históricos revela que los hombres no odian a las mujeres, sino que les temen (Paglia, 1991)
En la cultura más matrilineal o Matriarcalista el inicio del conflicto no es tanto el dominio del otro sino preservar la “identidad profunda”. Este hecho lo comparte con la defensa de la identidad propia de otros nacionalismos, pero tiene un nivel mayor de profundidad.

En esta condición de diferencia en la estructuración básica de culturas que están “condenadas” a convivir, se ha perdido el poder comunicativo de actuar concertadamente (Habermas, 1984). Y la guerra, aunque sea en su versión fría, modulan las relaciones interculturales. 

Es común que la cultura patriarcal intente ejercer su tendencia al dominio del otro y, entonces, la cultura matriarcal es la se siente profundamente amenazada.

En la escalada de conflicto, y con años de historia del mismo, se van generando informaciones que se depositan en el inconsciente colectivo y activan arquetipos específicos. El arquetipo “Marte” (en la patriarcal) o el arquetipo “Atenea” (en la matriarcal) pueden estar activos incrementando la virulencia del conflicto. Para Tolstoi (en Guerra y Paz) la guerra estaba regida por una especie de fuerza colectiva que trascendía la voluntad individual. (Hillman, J., 2010: p.17)
El en la historia de Axular puede que el componente edípico del personaje, entendido en los términos que lo estoy exponiendo, promueva en Axular un intento “desesperado” de salir de lo materno y refugiarse en un símbolo patriarcal como es el Dios católico.

Violencia guerra y paz

Nuestras sociedades de cultura de “guerra perpetua” y “paz negativa”, ejercen una violencia estructural (Galtung, 2003)  sobre los sujetos a través de bastantes agentes institucionales. Uno clave es la familia. La traumatización tiene grados de intensidad, casi todos tenemos algo. Una consecuencia es la confusión entre agresividad y violencia, que se convierte en una de las causas profundas de los conflictos, internos y externos. Aristóteles lo tenía claro “...lo violento (bíaios) es contrario a la naturaleza, y posterior a lo que es conforme a ella. De manera que, si en ningún ser corporal hay un movimiento natural, no habrá movimiento de ninguna clase” (Martínez Guzmán, 2001). Lo conforme a la naturaleza es la agresividad. El concepto de fuerza de Hannah Arendt (1998, p.147) se refiere a lo mismo. La violencia social es registrada en términos individuales como terror paralizante. 

Dos investigadores de la Complutense (Piñuela Sánchez & Yela García, 2016) han investigado desde la perspectiva (TMT), el efecto de la propia mortalidad (MS) sobre la minimización sentimental (una forma de deshumanización) de los terroristas islamistas, en función de la orientación política de los universitarios estudiados. Concluyen que los resultados apoyan la tesis de que la MS condiciona la actitud más que la posición política. 

Hay que precisar que el determinismo no es inexorable, que el conflicto es motor de cambio que aporta la tensión energética necesaria para conciencia y la acción. Esto acerca a la verdad interna y social. “Una de las herramientas más utilizadas a nivel internacional, en caso de vulneraciones a los derechos humanos, son las comisiones de la verdad” (Mínguez Alcaide, 2016). 

   “Muchas actitudes psicológico espirituales de la conciencia humana originan los comportamientos habituales a los que estamos acostumbrados, los considerados “normales”, pero que, en realidad, al observarse partiendo de una más amplia y ambiciosa cosmovisión y desde un nivel “místico punitivo” constituyen una seria “normopatía”. Esta es una enfermedad generalizada, la cual, como aburrida cama de Procusto, produce seres humanos que piensan y actúan como robots, humanoides mecanizados perfectamente previsibles en sus actuaciones, pero faltos de cualquier resquicio espontaneidad e imaginación, así como de sencillez, humildad, simplicidad, sensibilidad, compasión e ingenuidad. “Pseudoclónicos” que, por otra parte, tan sólo consiguen provocar un profundo sentimiento de indignación y vergüenza ajenas para el o los que contemplan la triste realidad externa imparcialmente desde la nube transpersonal. A su vez estos últimos deben inundarse con la fortaleza de la compasión y no del juicio sumarísimo, aunque sea difícil que se pueda remediar el sentir un cierto menosprecio hacia la realidad externa y hacia sus principales responsables, que se comprensiblemente denominado “desdeño taoísta”. Desdeño que, por su compasión y amor, no significa desprecio personal hacia a tantos seres cuyas personalidades y pobres egos (inflacionarios) se ven tan tristemente seducidos y siempre de dominados por los valores externos y esterilizados de la fama, posición social, búsqueda de reputación, codicia etc. es decir: el llamado “éxito externo””. (Haguindey, 1998)
La paz es uno de los temas más discutidos en el mundo debido a la interminable historia de conflictos violentos y guerras y devastadoras pérdidas de vidas. La situación se está agravando, ya que las armas y estrategias a pequeña escala se unen a sistemas de guerra y armas de alta tecnología, y los medios de comunicación se utilizan para racionalizar la "guerra por la paz" en una militarización generalizada de la conciencia. Las guerras están aumentando en número y escala, al igual que las condiciones sociales y económicas que las causan. El sufrimiento causado por la pobreza y la opresión es tan grave como las consecuencias de la guerra. Es fácil hablar de paz. Nadie estará en desacuerdo público de que lo necesitamos. Pero algunas fuerzas promueven la guerra mientras predican la paz, y los verdaderos pacificadores tienen diversas visiones y estrategias.

Conflicto en el País Vasco.

-Raíces profundas: las cosmovisiones distintas y, por ellas, las actitudes de las sociedades hacia la convivencia o la dominación. 

-Desencadenantes. Las conquistas en la constitución del Estado español moderno en el siglo XV. Las guerras carlistas. La guerra civil española con el “genocidio” en Gernika por el bombardeo de los aviones alemanes bajo las órdenes del general golpista Franco. La de las señales de la identidad del pueblo vasco durante la dictadura franquista. La no incorporación de elementos identitarios en el período de transición de la dictadura a la democracia, que fueran plasmados en la constitución española. Ésa constitución no fue votada mayoritariamente por la población del pueblo vasco. El surgimiento de ETA
. El final unilateral de ETA, tras ser “derrotada” policialmente, y perder el apoyo popular por las acciones terroristas y por el sentimiento cada vez más pujante de lograr la paz. La no atención suficiente a la “memoria histórica”.
-Escalada. A medida que el desarrollo histórico del conflicto se fue complejizando se fue incrementando la “sombra colectiva” en ambas partes. También la activación de fuerzas arquetípicas aliadas. Un ejemplo el basajaun
 que actúa como demon aliado del colectivo vasco. En la novela “Guardian invisible” (Redondo, D., 2016)  el Basajaun es protagonista. Las difíciles circunstancias externas activaron una regresión en la que se alían el inconsciente colectivo del alma vasca y su cosmovisión milenaria para, inventar románticamente un pasado idílico. Una cultura “mítica” alternativa, de la onmipotente Ama sagrada de la diosa Mari. En este contexto ETA inició, con su primera acción armada de 1961
, un salto cualitativo contra la opresión política, de simple dignidad identidad incluso de una cierta espiritualidad. Lo que acaba internamente con ETA es precisamente la tensión entre su milenarismo romántico y la realidad sobre la que actúan las decisiones concretas de la lucha armada.
-El sufrimiento de los sujetos “la espina en la carne” es, también, una oportunidad para la puesta en marcha de procesos de sanación.

Voy a ejemplificar esto mediante la presentación del trabajo de un sueño con un paciente perteneciente a la etnia vasca porque proporciona elementos interesantes para entender que lo que es necesario en un proceso holístico de sanación.

Sueño de un paciente. 

Nació en una casa aislada en el monte un “baserri” (pueblo del bosque). Su lengua materna es el vasco. Pertenecía al movimiento de liberación vasco. Estaba “confuso” y “deprimido” por la lucha armada de ETA. Por eso acudió a terapia. Cuando tuvo el sueño llevaba dos años en terapia. 

“Mi pareja y yo estamos observando a una persona de etnia árabe que está de pie en una ciudad semiderruida por una guerra. Va vestido de blanco y lleva una casaca azul que parece hecha de un material orgánico, como si fueran las alas de un insecto, que plegadas al cuerpo le acorazan. Su cara expresa mucho odio contenido. Tiene enfrente un soldado americano, enorme, de complexión fuerte, de cintura para abajo va vestido de militar, el torso cubierto con una camisa blanca, va sin casco y lleva un arma impresionante, una especie de ametralladora muy potente. Le veo a él por detrás, por su espalda. El americano empieza a disparar al árabe. Este está impasible, los disparos le alcanzan el caparazón y este absorbe las balas que no dejan ninguna señal, es como si entraran dentro de un magma viscoso.  Veo como el empuje de las balas hacen un pequeño hoyo en el magma que rápidamente vuelve a su sitio. El americano está sorprendido y cada vez dispara más rabiosamente, no se modifica nada, salvo la cara del árabe que cada vez expresa más odio. Cuando la munición se acaba, el americano no puede disparar más balas, entonces, el árabe saca un arma y empieza a dispararle, las balas lo atraviesan, veo la sangre que mana por su espalda por 8 heridas, el americano cae ensangrentado. Esa escena se está retransmitiendo por la tele, la ve todo el mundo. Nosotros estamos allí delante como espectadores privilegiados. Me siento muy triste, estoy impresionado por el odio del árabe, siento que necesita sanarse, y que para ello sería bueno que hiciera el amor con mi compañera. Lo siento como algo necesario y bueno para el árabe y para todo el mundo. Ella no está dispuesta a sacrificarse y decide, a cambio, regalarle al árabe un CD. Es música de un grupo valenciano que toca instrumentos antiguos del área mediterránea, en la que se integran las tradiciones cristiana, sefardí y árabe. Siento muy apropiada la elección de mi pareja para resolver el problema, un regalo que integra culturas. Además, me siento aliviado de que ella no haga el amor con el árabe.”

Elementos importantes del sueño

-Se produce en un sujeto en un estado avanzado de terapia: un psicoanálisis junguiano
 después de haber hecho una primera fase de psicoterapia junguiana (Castillo, 2017).

-El contexto es fuera del lugar de residencia y contexto cultural del paciente. Lo que habla de un espacio del inconsciente colectivo

-hay una asimetría importante entre los dos sujetos que representan el conflicto.

-El americano parece más poderoso y posee unas armas terribles.

-El árabe esta fusionado con la naturaleza. Un elemento mágico regresivo. Un caparazón de insecto pero que es maleable como un magma capaz de absorber y destruir las balas. Acumula mucho odio hacia el americano. Es paciente. Confiado en sus poderes mágicos.

-El paciente contempla la escena junto con su ánima. Se identifica con el árabe en cuanto a ser un representante de una cultura sometida por el Tótem patriarcal del americano. También existe una sombra del paciente en la figura del árabe: el odio del propio paciente, que este no asume, rechaza y proyecta.

-El paciente empatiza con el sufrimiento del árabe. Se compadece de su odio y quiere sanarlo. Está siendo consciente de su sombra y del de su necesidad de sanarla. No está fascinado por los elementos mágico omnipotentes del sujeto. 

-Piensa dualísticamente. Lo opuesto del odio es el amor.

-Él se imagina sanarlo mediante el amor, sacrificándose entregando a su pareja para que haga el amor. 

-La intervención de la parte femenina, el ánima del paciente, es determinante. Propone una solución creativa e integradora para resolver el conflicto del odio. Esta propuesta va más allá del dualismo: es una propuesta holística.
-El paciente no sentía que le entregaba su pareja, sino que se la dejaba. Eso pasa bastante en culturas matriarcalistas en las que no existe tanto una posesión del otro, sino que algo de uno puede contribuir al bienestar del conjunto sin dejar de ser de uno.

-Respecto al odio el paciente ya tenía bastante elaborado su odio personal y su sombra personal. Sin embargo, le impactaba la intensidad del odio del árabe. En el trabajo de amplificación fue discerniendo que esa intensidad realmente no era de él mismo y comprendió aspectos de la sombra colectiva conectada con un sentimiento profundo, en parte del Pueblo vasco, de odio al usurpador que reactivamente se expresa en el dicho “el pueblo nunca perdona” cuando se conmemoran episodios de represión política culminada en asesinatos no resueltos ni judicializados, aunque se conozcan los responsables del crimen. 
Transformaciones tras el sueño
Este sueño fue determinante para que el paciente fuera más allá de su persona y conectara con los dinamismos del inconsciente colectivo y sus figuras.
También para hacer una lectura distinta del conflicto vasco, sus orígenes y su salida.
Con las amplificaciones y asociaciones de este sueño el paciente tuvo la oportunidad de avanzar en su proceso de individuación. 
Faltaba mucho para integrar la relación con su ánima, con lo eterno femenino hasta llegar a Sofía.
Su trabajo, como el de cualquiera cuando integra, va más allá del propio sujeto y afecta al colectivo de pertenencia. Se produce una “sanación del inconsciente colectivo”. Para el sujeto implica, además, entrar en el funcionamiento de una nueva ética “holística” que le acerca a una “moral autónoma”. Kohlberg ya había adelantado un estado moral transconvencional con su “etapa cósmica”. 
De acuerdo con Carl Jung (2002) en la relación con el arquetipo se puede sostener que se necesita la aceptación de acciones “malas”, incluso espantosas, que la vida nos invita a cometer en aras de un propósito mayor. Pero solo es válido para la vida si la acción se produce en consonancia con el si-mismo, no con el yo. Esto generará al sujeto un sufrimiento real, al renunciar al ideal de una conciencia pura, en una interacción exigente entre el bien y el mal. El sujeto de la acción sufrirá en su propia alma, sin dejarse vencer por la culpa, pues esta mantendría al sujeto paralizado y en la inercia de la negación de la vida, o podría llevarle a la autocompasión. El sufrimiento es el requisito de veracidad. En términos psicológicos un sujeto debería “sacrificar su yo” para seguir evolucionando. Esto significa matar el vínculo del yo con un narcisismo excluyente del otro, para poder abandonarse al misterio. Ese acto, en soledad radical, es fundante de un funcionamiento complejo, de conciencia sistémico ecológica, de la que el sujeto se siente parte integrante, con humildad y responsabilidad, pues sus actos, siendo autónomos, repercuten en todo el conjunto. Una posición que implica una apertura a lo transpersonal con una responsabilidad moral del sujeto. En un artículo sobre una investigación para responder a la pregunta: ¿la psicoterapia transforma la praxis moral?, se pueden encontrar datos sobre la nueva ética Moral ética mi artículo (Garcia, 2017b).
Estas son las condiciones para poder tener una actitud radicalmente distinta hacia la paz: interna, transcultural y resiliente. Que trasciende los conceptos tanto de paz negativa, como de paz positiva.

Cambios en las dinámicas sociales. Reconciliación

Hoy existe un tibio proceso de feminización de la cultura patriarcal-masculina, así como al retorno del andrógino dios Hermes, o Numen hermafrodita que expresa, o crea, el mundo desde su complexión de opuestos integrados (así la Diosa partenogenética o la Sierpe primigenia bisexual en África).

El tema de la Diosa Madre ha vuelto a replantearse con viveza no solo por los nuevos descubrimientos arqueológicos o antropológicos sino por una renovación de la problemática/femenina en un amplio contexto cultural. Por una parte, la crisis primero contracultural y luego posmoderna de la razón patriarcal; por otra parte, la emergencia correspondiente de una nueva visión del mundo de signo relacional que se reclama de la Diosa y su carácter omnipariente, representado por la Divinidad arácnica que teje la red universal del cosmos (así entre los navajos). Una actitud pacifista que expurga a la Diosa de la agresividad típicamente patriarcal-masculina, complicándola en su imagen simbólica como capacidad creadora. Un movimiento "femenista" que lucha por la emancipación de lo femenino en el hombre (sea varón o mujer) y por el traspaso de un mundo animo­ so (basado en el ánimus belicoso) a un mundo animado (basado en el ánima religadora). Se adscribe al ámbito de la Diosa la paracultura homoerótica habida cuenta de la ligazón clásica del homoerótico a la madre, así como el sacerdocio travestido en determinados cultos a la Divinidad matriarcal (Cibeles).

  La recuperación de la Diosa Madre nada tendría que ver con una regresión al pasado trasnochado entre otras razones porque la Diosa presencia el presente; pero tampoco tendría que ver con una recaída en discursos irracionales propios de querellas nacionalistas tribales: porque toda auténtica Diosa Madre, por el mero hecho de simbolizar la Madre Tierra, trasciende todo territorio cerrado en cuanto Diosa trasnacional y universal. 

En la cosmovisión matriarcal-femenina que podemos denominar como tealogía (para distinguirla de la teología del Dios masculino), el hombre comparece como el hijo-amante o paredros
 de la Diosa Madre, cuya realidad psicológica encarna la mujer simbólicamente: de este modo el arquetipo de la Diosa ha servido de mediación cultural en el proceso de humanización del hombre -en donde la hominización debería  interpretarse  como feminización a través de los rituales de iniciación matriarcal, como ha expuesto K. Kerényi. Quizá el auténtico proceso de humanización consista en continuar la vía iniciática matriarcal-femenina, por encima del esquizoíde proceso patriarcal­ masculino propio del heroísmo machista. El exceso de Logos ha llevado a la racionalización extrema, al materialismo filosófico y el desencantamiento del cosmos, fenómeno que Tarnas (2007) ha expuesto con gran lucidez. En cualquier caso, la recuperación del arquetipo de la Diosa madre aparece actualmente como un modo ineludible de recontactar con la Madre Natura, en un intento de (re)mediación de nuestra irreligación abstracta típicamente patriarcal.

En nombre de la Diosa se pueden hacer tantos disparates como en nombre del Dios Padre: incluso en el nombre del hermano, por el que Caín mató a Abel y Rómulo a Remo. Por ello al integrar los contrarios se fundamenta el principio democrático de la reunión asamblearia de los opuestos como vía mediadora de civilidad compartida: pues en la democracia se realiza la alternancia de las fuerzas opuestas y la conjunción de los contrarios complementarios.

Es cierto que a menudo nuestra (in)civilidad procede de un asesinato primordial realizado por el fuerte o duro contra el débil o blando (ablandado o "feminizado"). La mentalidad patriarcal dualiza la realidad esquizoidemente entre el bien (celeste, luminoso, solar) y el mal (terráceo, oscuro, lunar), la mentalidad matriarcal integra holísticamente las realidades en un continuun implicador: por ello su símbolo taoísta es el "agua" que redime los compartimientos estancos del ser mediadora y (con)fluentemente. De aquí que el principio matriarcal reaparezca al final del proceso cultural corno un materialismo simbólico o espiritual, es decir. espiritualizado o sublimado: como Alma de un cosmos.

La ética que subyace a un tal principio matriarcal no es la ética clásica del ánimus como megalomanía heroico-viril, sino la ética del ánima como megalopsiquía o apertura del alma (magnanimidad) a la otredad: magnanimidad que proviene de la Magna Mater (Gran Madre) como Magna Anima o Alma Mater.
El último verso, del Fausto de Goethe remite al arquetipo de la mujer espiritual, la Virgen María, es bien conocido: “Lo Eterno Femenino nos atrae hacia lo alto”.
“Ya la Antigüedad tardía conocía esa escala erótica de las cuatro mujeres: Hawwá (Eva), Helena (de Troya), María y Sofía; una serie que se repite de manera alusiva en el Fausto de Goethe mediante las figuras de Margarita (la relación puramente impulsiva: Eva), Helena (una figura del anima), María (la personificación de la relación celestial, es decir, cristiano-religiosa) y lo eterno-femenino (Sofía, expresión de la sapientia alquimista)” Carl Gustav Jung, (2006) La práctica de la psicoterapia, vol. 16, Obras Completas, Trotta, Madrid.
Por lo tanto, el trabajo a realizar es integrar el eterno femenino, hasta llegar a Sofía. 
El trabajo que se está haciendo en el País Vasco de reconciliación en el post conflicto de la lucha armada entre ETA y el gobierno español, presenta algunas particularidades que tienen que ver con la activación de aspectos creativos que provienen de ese sustrato matriarcalista y numinoso de la cosmovisión.

Sin embargo, el proceso es delicado, porque la paz no ha sido acordada y asumida por todas las partes implicadas. Aunque el protagonismo del movimiento de la sociedad civil es muy relevante. A diferencia de otros procesos de paz como el colombiano en el que los actores firmantes de la paz (Estado colombiano y FARC) están muy lejos de la sociedad civil y esta no participa activamente. 
Búsqueda de nuevas paces para la paz

Una visión de la investigación de la Paz en su intento de concebir un proyecto de paz común de aceptación de la riqueza de las diferentes culturas: actitudes hacia la tolerancia y la cooperación; Desarrollo de un currículo intercultural que nos lleve a establecer y definir un concepto de Paz Intercultural.

Tenemos que pensar que la construcción de paz nos lleva a un bienestar social, pero para esto, todas las opciones tienen que ser de un pensamiento diferente. Las tareas de las Ciencias Sociales y Humanas tienen el rol de desentrañar los mecanismos que generan un bloqueo en la capacidad de aprender de la crítica. Es una necesidad imperiosa salir de las marcas de lectura fijadas por el discurso del poder; Romper con sus parámetros para poder vislumbrar realidades diferentes e interculturales en las que vivimos hoy.

Todo esto es un reto utópico necesario para romper con las trampas del poder, pero eso requiere, como requisito previo, que los humanos quieran esa utopía alternativa, que es la PAZ.

Una de las maneras más importantes de construir la paz es a través de programas educativos y currículos. La educación para la paz ha ido ganando reconocimiento público, pero es un área nueva, por lo que necesitamos cultivar una comprensión amplia y profunda de la realidad, desarrollar visiones holísticas de un mundo pacífico y diseñar métodos pedagógicos para alentar y empoderar a las personas para construir la paz juntos. No pretendemos acabar con la guerra sino también construir una "cultura de paz".

La investigación para la paz intenta concebir un proyecto común aceptando la riqueza de las diferentes culturas: actitudes hacia la tolerancia y la cooperación; desarrollo de un concepto de Paz Intercultural (Martínez Guzmán, 1997, 2000, 2001a, 2001b). 

Discusión

Se ha presentado un antiguo mito vasco actualizado mediante un personaje vivo del siglo XVI. Del mismo se han inferido elementos que corresponden a una cosmovisión matriarcal del pueblo vasco y se ha determinado que el relato es un desarrollo fallido de la individuación del protagonista que no ha podido ni resolver adecuadamente una transición hacia el patriarcado ni traspasar el dualismo en una cosmovisión integrada. 

Se han analizado elementos de la historia que determinan un conflicto multicultural entre culturas matriarcalistas y patriarcales. A modo de ejemplo se ha profundizado en el complejo de Edipo situándolo desde una perspectiva más compleja de lo habitual en los dinamismos de conflictos entre la cultura vasca y la española.
Para la psicoanalista Betty. A. Reardon (1996)  ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"SAGYsYcw","properties":{"formattedCitation":"(1996)","plainCitation":"(1996)","dontUpdate":true,"noteIndex":0},"citationItems":[{"id":3339,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/JMXAXP6R"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/JMXAXP6R"],"itemData":{"id":3339,"type":"book","title":"Sexism and the war system","publisher":"Syracuse University Press","ISBN":"0-8156-0348-7","author":[{"family":"Reardon","given":"Betty"}],"issued":{"date-parts":[["1996"]]}},"suppress-author":true}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} (1996) el origen patriarcal de la violencia, que justifica el sexismo y la guerra, es el miedo a la diversidad por el temor a perder el poder. Se origina en la infancia en ambos géneros, con matices distintos. El varón se siente vulnerable ante la madre y reacciona con un intento de dominio de lo femenino y cierta fascinación por la guerra. Paglia (1991) sostiene que una lectura atenta de los textos históricos revela que los hombres no odian a las mujeres sino que les temen. En Axular el componente edípico del personaje promueve su intento “desesperado” de salir de lo materno (cueva) y refugiarse en un símbolo patriarcal como es el Dios católico. 

Un mito no es más que una parte de la estructura mítica de una cultura. Inferir de un mito un aspecto estructural de una sociedad no es posible, he tenido que recurrir a otros materiales. Integrar el análisis del mito, con las dificultades metodológicas de analizar historias míticas, con una hermenéutica junguiana, como si fuesen sueños, con lo recogido en la convivencia de observación participativa, con la intuición y la experiencia en relaciones humanas, es una herramienta útil, pero cargada de subjetividad, poco reproducible y con riesgo de interpretarse erróneamente, como expuse en el artículo sobre los yanomami (García, 2017) (Garcia, M. 2017a, enero 24).
Este material se ha completado con el análisis del sueño de un paciente que está en un proceso de individuación. En el mismo el inconsciente representa el conflicto entre el Pueblo vasco y el Estado español mediante una lucha entre un americano y un árabe. La sintonía del paciente, que pertenece al movimiento de liberación vasco, con el árabe tiene unas características que comparten los guerreros vascos o gudaris. La resolución del conflicto interno del paciente implica unos dinamismos que también son válidos para los dinamismos sociales de resolución de conflictos.
A menudo se menciona un asesinato primordial realizado por el fuerte o duro (Caín) contra el débil o blando o "feminizado" (Abel). El patriarcalismo escinde la realidad esquizoidemente entre el bien (celeste, luminoso, solar) y el mal (terráceo, oscuro, lunar) a diferencia de lo matrilineal que integra holísticamente las realidades en un continuum implicado como alma de un cosmos.
Culturas que están “condenadas” a convivir pierden el poder comunicativo de actuar concertadamente (Habermas, 1984) y la guerra, aunque sea en su versión fría, modula las relaciones interculturales. En la escalada de conflicto, se activan el arquetipo “Marte” (en la patriarcal) o el arquetipo “Atenea” (en la matriarcal) incrementándose la virulencia del conflicto. Para Tolstoi (en Guerra y Paz) la guerra estaba regida por una especie de fuerza colectiva que trascendía la voluntad individual. (Hillman, J., 2010).

Es necesario desmontar el “mito de la cultura moderna” que conduce a la falsa creencia de que los sujetos más integrados solo pueden surgir en una sociedad moderna y compleja mientras que sujetos de culturas “primitivas-paleolíticas” solo pueden estar en un estado de consciencia mágica y no científica. Llegar a una “cognición integrada” en funcionamiento de “proceso terciario”: Silvano Arieti (1976), Hector J. Fiorini (1995), Washburn (1997, 1999), tiene como condición integrar las diversas facultades y dimensiones humanas, personales y transpersonales. Nietzsche en Así habló Zarathustra  (Nietzsche, 1883) nos dice que el hombre superior es aquel que ha logrado incorporar “el espíritu de la danza”. El concepto resulta preciso para la movilidad de todos los sistemas de relaciones entre los componentes intrapsíquicos, sociales, ecológicos, y cósmicos. 

Se han hecho consideraciones sobre las diferentes formas de la paz para ejemplificar que sólo aquella paz que va más allá de los dualismos es estable y resiliente. 

Consolidar esa paz supone un trabajo complejo: holístico. Transformando los individuos y las colectividades; trabajado tanto educativa como terapéuticamente desde la infancia; abordando las dimensiones personales y transpersonales.

En las tablas e ilustraciones se presentan características que definen culturas basadas en lo prepersonal, personal y transpersonal; características de las distintas conceptualizaciones de las paces y una relación entre las dimensiones evolutivas y los tipos de paces.
Según Wilber (1996) la esencia del problema pre/trans es bastante simple: como tanto los estados prerracionales como los transrracionales son, cada uno a su manera, no racionales, parecen similares e incluso idénticos para el ojo inexperto. Y una vez que pre y trans han sido confundidos, ocurre una de las dos falacias que describo a continuación.

Si el desarrollo del sujeto no ha integrado etapas prepersonales los estados prerracionales se elevan a algún tipo de gloria transrracional (el narcisismo infantil primario, por ejemplo, es visto como un sueño inconsciente dentro de la unión mística). Si el desarrollo del sujeto no ha integrado etapas personales, y existe excesiva identificación con lo personal, los estados superiores y transrracionales son reducidos a estados inferiores y prerracionales. Las experiencias genuinamente místicas o contemplativas son comtempladas como una regresión o una vuelta a estados infantiles de narcisismo, fusión oceánica, indisociación, incluso autismo primitivo.

Wilber, siguiendo a Koestler, ha actualizado el término "holarquía" o "crecimiento holonómico" definiendo la interrelación entre una jerarquía natural con un asambleísmo igualitario pero individualizado, y así, diversificado. Ambas posiciones son saludables en sí mismas y la interacción entre ellas resulta fructífera y equilibrada.

A diferencia de Wilberg que explica la evolución como un desarrollo jerárquico, Washburn (1997b)
 considera que la evolución requiere de fases de “regresión dinámica al servicio del yo”. La posición de Washburn es más próxima a los dinamismos psicoanalíticos y se inspira en Jung.
Los mecanismos dinámicos son más acordes al desarrollo evolutivo para integrar las diversas dimensionales de un fenómeno. Llegar a Sofía no es factible en un proceso evolutivo jerárquico, a que las tres dimensiones de los femenino anteriores a Sofía están interrelacionadas. 
Esa es una condición para la paz resiliente (ver tabla 2)

Consolidar esa paz supone un trabajo complejo: holístico. Requiere transformar los individuos y las colectividades; trabajar tanto educativa como terapéuticamente desde la infancia; integrar las dimensiones personales y transpersonales.
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Conclusión y alcance de esta presentación

El objetivo de esta presentación era introducir al lector en un modo de análisis que va más allá de los dualismos e intenta hacer hincapié en la necesidad de una integración para la cual, es condición ineludible, poder mirar con más complejidad al conjunto de variables latentes que influyen y condicionan el conflicto, conduciéndolo hacia la violencia y la guerra o hacia la paz. 
Lo malo puede considerarse también, como punto de partida hacia el bien. Lo patológico, como fuente de una inspiración más intensa de salud.
De acuerdo con Carl Jung (2002) en la relación con el arquetipo se puede sostener que se necesita la aceptación de acciones “malas”, incluso espantosas, que la vida nos invita a cometer en aras de un propósito mayor. Pero solo es válido para la vida si la acción se produce en consonancia con el si-mismo, no con el yo. Esto generará al sujeto un sufrimiento real, al renunciar al ideal de una conciencia pura, en una interacción exigente entre el bien y el mal. Una posición que implica una apertura a lo transpersonal con una responsabilidad moral del sujeto. 

“… Dios a veces demanda de nosotros el mal y que entonces cueste lo que cueste debemos obedecer. Hacer el mal – o el bien, para el caso es lo mismo- a la ligera, sin hacer el mínimo esfuerzo por asegurar el Kairós, lo que pertenece al momento justo o el momento oportuno, es en realidad sólo destructivo; pero hacer el mal de forma consciente – tal como Jung llevó aquel pensamiento blasfemo hasta el final- puede ser puramente creativo” El viaje interior (Hannah, 2010, p. 31)
Los hallazgos del análisis de estos materiales son útiles para: deconstruir el belicismo imperante desarmando las conciencias; eliminar factores que reproducen enemistad, venganza, desconfianza, miedo al extraño y odio; construir y difundir discursos de paz positiva que fomenten la empatía, el gusto por la diversidad, la cooperación participativa y el cuidado; recuperar el ser autónomos frenando el paroxismo de la acumulación no productiva y vacía se significado. Un área relevante es construir narrativas inteligentes y creativas, basadas en principios cosmopolitas, que incorporen los hallazgos en cuentos, relatos, cine. 
Falta realizar más investigación para confirmar algunas de las cuestiones que apuntado. En la investigación para el doctorado en la paz estoy realizando en la universidad de Castellón espero poder ir probando algunas de estas hipótesis. 
En estos enlaces se puede ver datos sobre la propia investigación
, los archivos explicativos se pueden descargar en este enlace
, una entrevista en la UDEM de Medellín
 y un video monólogo
 de presentación 
Conflicto de intereses

El autor declara que no hay conflicto de intereses.
Estadios dimensionales y evolutivos de la consciencia humana.
	Pre Personal
	 
	Personal
	 
	Trans Personal

	Pre Egoico
	Edipo/Asaje     
	Egoico
	Neurosis
	Metaegoico

	Bidimensional
	
	Tridimensional
	
	Cuadridimensional

	Ojo de la carne
	
	Ojo de la mente
	
	Ojo contemplativo

	Lógica del corazón
	
	Lógica de la razón
	
	Lógica transmental

	Diosa /madre  /tierra
	
	Dios/padre/cielo
	
	Dios Haciéndose  /    desplegándose

	Homogenización
	
	Competitividad
	
	Diversidad

	Centro del ser:     El pueblo
	
	Centro del ser:      El individuo
	
	Centro del ser: El Cosmos vivo

	Colectivismo
	
	Individualismo
	
	Modelo mixto

	Comunalismo vasco
	
	"El sistema"
	
	Nuevo paradigma

	Panteísmo
	
	Religión dualista
	
	Espíritu inmanente/       /trascendente

	Tiempo Cíclico
	
	Tiempo Lineal
	
	Eterno Presente


Tabla 1  Estadios dimensionales y evolutivos de la consciencia humana.
                                                        Fuente: (Haguindey, 1998:47) 
Buscando nuevas paces para la paz
	 
	 
	 
	Paz/Paces
	 
	 

	 
	1ª
	2ª
	3ª
	 
	4ª

	1ª
	Paz Negativa
	Social Paz
	Multicultural Paz
	Paz cultural
	Vulnerable Paz

	2 ª
	Paz Positiva


	Gaia Paz
	Intercultural Paz
	Derechos

Humanos para la Paz
	Paz

Sostenible

	
	
	Ecológica Paz
	
	 
	

	3ª
	Neutral Paz
	Paz Interior
	Transcultural Paz
	 
	Paz Resiliente


Tabla 2 Buscando nuevas paces para la paz
                                             Fuente: (Jiménez Bautista, F., 2014)
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Ilustración 1  Gráfico de las etapas de la evolución, sus transiciones, falacias y tipos de paz







Fuente: Mikel Garcia
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Notas al final

Tabla 1. Del arquetipo al mito. 


INCONSCIENTE�
CAMPO DE CONCIENCIA CONSCIENTE�
�
Arquetipo�
Imagen arquetípica�
Símbolo�
Mito�
�
no perceptible; posibilidad a priori de las formas de representación�
proyección del arquetipo en el campo de conciencia;


percepción inmediata del arquetipo�
intervención del sujeto consciente sobre imagen arquetípica para hallar un significado;


integración consciente�
formulación colectiva del símbolo típico en un tiempo dado�
�









� Según la sociedad internacional para el desarrollo del psicoanálisis junguiano (� HYPERLINK "http://sidpaj.es/sobre-sidpaj/" ��SIDPaJ)� � HYPERLINK "http://sidpaj.es/sobre-sidpaj/" �http://sidpaj.es/sobre-sidpaj/� 


� Barandiaran, J.M. Diccionario de Mitología Vasca, O. C. I., pp. 44-46. Del mismo autor, Axularren itza, en «Gure Herria», 2, 1957. Barandiarán, J. M. (1957). Axularren itza. En el Diccionario de la mitología vasca (Vol. 2, pp. 44-46). Donostia-San Sebastián: Gure Herria.


� Este genio subterráneo ha sido llamado también Iraunsuge "dragón".  En su escuela enseñaba en poco tiempo las ciencias, las artes y las letras, haciendo competencia a las universidades de Salamanca y otros lugares.


� En algunas versiones hacen sus estudios en la escuela del diablo situada en Lezia o caverna de Sara.


� En algunas versiones aquél en quien recayera esta suerte en el txotx-ala-motx, juego en el que sale ganando quien saque el palo mayor de los varios que les presentan a los jugadores.


� En algunas versiones Mikelats, el hijo maléfico de Mari, quiso destruir los trigales de Sara. Mikelats, forma las tormentas y conduce los pedriscos que dañan a los rebaños y destruyen las cosechas.


� La tendencia natural de la Psique hacia la Individuación, tal como la entendía Carl G. Jung, supone un proceso de completitud por medio del despojar al sujeto del poder sugerente de las imágenes primordiales y de las máscaras de la Persona� ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"AzFJ161n","properties":{"formattedCitation":"(Jung, 2013)","plainCitation":"(Jung, 2013)","noteIndex":7},"citationItems":[{"id":3648,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/2I8MBFDH"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/2I8MBFDH"],"itemData":{"id":3648,"type":"book","title":"Las relaciones entre el yo y el inconsciente","publisher":"Trotta","publisher-place":"Madrid","volume":"7","edition":"Obra completa","event-place":"Madrid","author":[{"family":"Jung","given":"C.G."}],"issued":{"date-parts":[["2013"]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Jung, 2013)�. En el Principio de Individuación hay un proceso indispensable de relación con el medio circundante que es factible en virtud de la integración en torno al Self como totalidad psíquica � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"PxT1YMt3","properties":{"formattedCitation":"(Jung, 1993a)","plainCitation":"(Jung, 1993a)","noteIndex":7},"citationItems":[{"id":3596,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/DH35BU83"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/DH35BU83"],"itemData":{"id":3596,"type":"book","title":"La psicología de la transferencia","publisher":"Barcelona: Paidós","author":[{"family":"Jung","given":"C.G."}],"issued":{"date-parts":[["1993"]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Jung, 1993a)�. Desde una perspectiva participativa, dicha relación no puede ser considerada objetiva, sino que necesariamente enactiva � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"8fbGcEg5","properties":{"formattedCitation":"(Varela, 1990)","plainCitation":"(Varela, 1990)","noteIndex":7},"citationItems":[{"id":2409,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/SJ9UNZG8"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/SJ9UNZG8"],"itemData":{"id":2409,"type":"book","title":"Conocer. Las ciencias cognitivas: tendencias y perspectivas. Cartografía de las ideas actuales","publisher":"Barcelona: Gedisa.","author":[{"family":"Varela","given":"F.","suffix":""}],"issued":{"date-parts":[["1990"]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Varela, 1990)�.





� La transformación de algo en su opuesto. “La contraposición de lo luminoso y bueno, por un lado, y de lo oscuro y malo, por otro, quedó abandonada abiertamente a su conflicto en cuanto Cristo representa al bien sin más, y el opositor de Cristo, el Diablo, representa el mal. Esta oposición es propiamente el verdadero problema universal, que aún no ha sido resuelto” (Jung)


� El concepto de kyriarcado permite analizar cómo los distintos sistemas de poder y opresión (sexismo, sexualismo, clasismo, racismo, …) se entrelazan y refuerzan entre sí. El kyriarcado permite entender que ninguna persona es opresora u oprimida en términos absolutos; que todas las personas se encuentran en una situación de privilegio en unos aspectos, y en una situación de opresión en otros; que, en definitiva, todo el mundo oprime a todo el mundo. Por ejemplo, una mujer de clase alta está en una posición de privilegio (mayor poder) que un hombre de clase baja, un nativo de ascendencia blanca europea tiene mayor privilegio que un inmigrante de cualquier otra raza o etnia, la gente sana es más privilegiada que la gente enferma, etc.





� Un chamán yanomami (Kopenawa 2010) relata que los chamanes son hijos de las mujeres de agua, que viven en poblados sumergidos en las profundidades del río y que poseen grandes poderes. Los orígenes del agua y su feminización tienen explicaciones míticas para los yanomami (versión de los Karohi-teri, en Lizot, 1975b: 35-36). Un hijo sacrificó a su madre para frenar una inundación caníbal. Esto podría significar sacrificar los beneficios de mantener una relación nutricia con la madre, salir de ello y seguir el camino de individuación. De no hacerse el sujeto queda anclado en el “complejo materno” como apunta Jung.La relación con los seres femeninos del agua, es difícil, bellas mujeres salen del agua, son atractivas, pero hay que saber tratarlas sin violencia, ya que si son violentadas pueden cortarte el pene con un pez dentado que tienen en la vagina (Chagnon 1968). Estos seres representan un arquetipo “el ánima” con la que el sujeto necesita mantener una buena relación para integrar la parte femenina. Por eso los chamanes son hijos de las mujeres del agua pues tienen que superar pruebas peligrosas al relacionarse con ellas. � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"ElA61zfQ","properties":{"formattedCitation":"(Garcia, 2017a)","plainCitation":"(Garcia, 2017a)","dontUpdate":true,"noteIndex":10},"citationItems":[{"id":3357,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/2HGB4VZE"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/2HGB4VZE"],"itemData":{"id":3357,"type":"article","title":"Amplificación junguiana del mito de surgimiento del yanomami","publisher":"OSF Open Science Framework","URL":"https://osf.io/kxeyu","author":[{"family":"Garcia","given":"Mikel"}],"issued":{"date-parts":[["2017",1,24]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Garcia, 2017ª:4)�


� Los arquetipos del inconsciente colectivo pueden ser vistos encajados en un contexto mayor de un todo policéntrico estando los arquetipos en una red. En la psicología de la transferencia de Jung en 1946 presenta un modelo campo interactivo emergente del pasado de un campo arquetípico. Un orden implícito el UNUS MUNDUS de la alquimia es un ejemplo de campo unificado. Otra imagen arquetípica de campo es la red de Indra de la filosofía budista india y China. Las mónadas de Leibniz. un universo reflexivo holístico y radicalmente interconectado ha sido también una imagen recurrente de la humanidad como la teoría de Jung del sí mismo juntamente con el inconsciente colectivo ofrece una lectura psicológica de este patrón arquetípico. La sincronicidad se toma una manifestación particularmente potente del campo con sus reflejos resonantes de eventos internos y externos.


� Según Hermann Hesse, en su obra Demian, Abraxas es un dios que une simbólicamente lo divino con lo infernal, lo bueno con lo malo, la vida con la muerte, ese fuego filosofal que une al hombre con la mujer. Venera las dos partes. Es la unión sagrada, es la ambigüedad de la existencia. 


� Anima significa alma en latín; En la psicología analítica de Carl Gustav Jung se alude a "las imágenes arquetípicas del eterno femenino en el inconsciente de un hombre, que forman un vínculo entre la conciencia del yo y el inconsciente colectivo, abriendo potencialmente un camino hacia el sí mismo".





� Quiso ampliar la teoría freudiana a otras sociedades. En 1914 viajó a Papúa (actual Papúa Nueva Guinea), donde llevó adelante un trabajo de campo en Mailu y en las islas Trobriand. Como súbdito del Imperio austrohúngaro en territorio bajo jurisdicción británica, la declaración de la Primera Guerra Mundial lo obligó a aceptar el destierro en las islas Trobriand hasta que acabase la guerra. Aquí es donde realizó su trabajo de campo acerca del kula y comenzó a preconizar la metodología llamada "de observador participante". Criticó con datos empíricos la universalidad del complejo de Edipo. La crítica de Malinowski se basa en que el complejo de Edipo supone la familia monogámica patrilineal y que ese concepto de familia no puede ser generalizado a otras sociedades. Los trobriandeses están organizados en poblados tradicionales. La estructura está basada en grupos de parentesco o clanes matrilineales, con relaciones libres y familiares entre padres e hijos. Además, en esta sociedad existe una gran libertad sexual. Son ellas mismas las que controlan el acceso a la tierra y a los recursos naturales. Los hombres participan de un circuito de intercambio llamado Kula, razón por la cual con frecuencia se embarcan para visitar a sus compañeros en otras islas y cumplir con las obligaciones ceremoniales que han adquirido por su participación en el circuito. Los hijos son aculturados por el tío materno, mientras que el padre biológico es un compañero sin autoridad social. Polemizó con el psicoanalista Géza Roheim quien si defendía la universalidad del Edipo contradiciendo a Malinowski.





� "El complejo de Edipo de Freud tiene sus orígenes en el conflicto que rodea al deseo erótico, donde el hijo ama a la madre y siente rivalidad hacia su padre. Por el contrario, el complejo de Ajase implica la cuestión más fundamental del nacimiento de uno, o cómo uno vino a la existencia. La originalidad del complejo de Ajase radica en su tema de matricidio y rencor prenatal, en contraste con el complejo de Edipo, que hace hincapié en el deseo incestuoso y el parricidio" � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"nMV6bb3q","properties":{"formattedCitation":"(Okonogi, K., 1978)","plainCitation":"(Okonogi, K., 1978)","dontUpdate":true,"noteIndex":15},"citationItems":[{"id":3961,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/GM29ZHCX"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/GM29ZHCX"],"itemData":{"id":3961,"type":"article-journal","title":"The Ajase complex of the Japanese(1); The depth psychology of the moratorium people.","container-title":"Japan Echo","page":"pp. 88–105","volume":"5(4)","author":[{"family":"Okonogi, K.","given":""}],"issued":{"date-parts":[["1978"]]},"accessed":{"date-parts":[["2016",8,19]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Citado por Okonogi, K., 1978, p.80)�.





� Carl Jung se refiere a menudo como el creador del concepto en su arquetipo del niño divino. El niño interno a menudo se caracteriza como una subpersonalidad o también puede ser visto como un elemento central rodeado de subpersonalidades. La Terapia Interna de Sistemas Familiares (IFS, por sus siglas en inglés) ha ampliado considerablemente el concepto al reconocer que no hay sólo una subpersonalidad infantil interna, sino muchas. IFS apunta a las subpersonalidades infantiles internas heridas llamándolas "exiliadas" porque tienden a ser excluidas del pensamiento de vigilia para evitar y defenderse contra el dolor y el trauma que llevan esos recuerdos. IFS tiene un método sofisticado para obtener acceso seguro a los exiliados de una persona, atestiguando las historias de sus orígenes en la infancia y sanándolos.


� Euskadi Ta Askatasuna en euskera traducible como «País Vasco y Libertad». Fundada 1959.


� Basajaun o Baxajaun, es el Señor del Bosque de prodigiosa talla y fuerza, que los primeros pobladores de aquellas tierras encontraron habitando en los montes y bosques más remotos. Su pareja femenina se llama Basandere (Señora del Bosque). Era protector de los rebaños de ovejas, y estas indicaban su presencia con una unánime sacudida de cencerros. Cuando se acercaba una tempestad o los lobos, daba gritos y silbidos en la montaña para prevenir a los pastores. A cambio, los Basajaun reciben como tributo un trozo de pan que recogían mientras los pastores dormían.


� Su primera acción violenta se produce el 18 de julio de 1961: el intento fallido de descarrilamiento de un tren ocupado por voluntarios franquistas que se dirigían a San Sebastián para celebrar el Alzamiento.





� Es fundamental que el psicoterapeuta reconozca en la espiritualidad una parte esencial del proceso de la existencia humana. El diagnóstico diferencial debe realizarse para descartar patologías neurológicas y psiquiátricas pertinentes, dejando abierto el espacio para las manifestaciones de la participación constante de la Psique en la Resonancia Arquetipal. Una crisis espiritual puede tener todo el potencial para causar un gran desorden psíquico. Los fenómenos de posesión por parte de los Complejos y los Arquetipos, las psicosis religiosas y las alteraciones del estado de conciencia de tipo chamánico o psicodélico pueden causar tantos o mayores estragos en la estabilidad mental de los que provoca una esquizofrenia. El asunto es en realidad no despreciar el poder que posee lo numinoso en la Psique, reconociendo que lo sagrado es un componente fundamental de la conciencia humana � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"sNlyQwVz","properties":{"formattedCitation":"(Eliade, 1999)","plainCitation":"(Eliade, 1999)","noteIndex":20},"citationItems":[{"id":1860,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/GF5WUSZ8"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/GF5WUSZ8"],"itemData":{"id":1860,"type":"book","title":"Mito y realidad","publisher":"Editorial Kairós","URL":"https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=0WOCRc_9VKAC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Eliade+mircea&ots=7dbrMXANk9&sig=JEGSBegeiKiQy7_LEPRYlS_zMMU","author":[{"family":"Eliade","given":"Mircea"}],"issued":{"date-parts":[["1999"]]},"accessed":{"date-parts":[["2016",8,19]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Eliade, 1999)�.  Es imprescindible que un clínico sepa distinguir entre psicosis y crisis espiritual � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"CJh1iHaw","properties":{"formattedCitation":"(Grof, 1994)","plainCitation":"(Grof, 1994)","noteIndex":20},"citationItems":[{"id":1925,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/CE6QB6GE"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/CE6QB6GE"],"itemData":{"id":1925,"type":"book","title":"La Mente Holotropica","publisher":"Planeta","URL":"http://datelobueno.com/wp-content/uploads/2014/05/La-mente-holotr%C3%B3pica.pdf","author":[{"family":"Grof","given":"Stanislav"}],"issued":{"date-parts":[["1994"]]},"accessed":{"date-parts":[["2016",8,19]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Grof, 1994)�.


� Traducido como asesor, en la antigua cultura griega representaba la función de ayuda en una institución política.


� Como señalara Washburn (1997), el paradigma estructural-jerárquico ha minimizado el papel que juega el conflicto psíquico en el desarrollo del ser humano. En este sentido, el arquetipo de la Gran Madre juega un rol preponderante en su doble participación como cuidador primario y Fundamento Dinámico. De ahí la importancia de considerar el conflicto como fuente primaria de la psicodinámica. Todo Arquetipo se compone de una polaridad complementaria. En concreto, el conflicto Pre-Egoico de desenvuelve entre las polaridades de Intimidad-Engullimiento versus Independencia-Alienación, necesidades y peligros que vuelven a ser recapitulados en innumerables casos de pacientes que no han completado del todo la primera fase del desarrollo evolutivo. Es común que la atracción por la independencia de un sujeto respecto a la Gran Madre se presente como un temor a ser engullido por el cuidador primario o por alguien en quien dicha figura arquetípica ha sido proyectada. Por el otro lado, la exacerbada necesidad de intimidad de un individuo suele presentarse en la clínica como un creciente miedo a volverse loco.





� �HYPERLINK "https://ibiltarinekya.com/actividad/investigacion-paz/"��https://ibiltarinekya.com/actividad/investigacion-paz/�


� � HYPERLINK "https://www.dropbox.com/sh/2bs5x8dd9m54s6k/AADv925et0c31CaaA3UGPxEWa?dl=0" �https://www.dropbox.com/sh/2bs5x8dd9m54s6k/AADv925et0c31CaaA3UGPxEWa?dl=0� 


� � HYPERLINK "https://www.dropbox.com/s/zfbvoxz3gbn12h0/entrevista%20a%20mikel%20en%20UDEM%20medellin%2019%20abril.mp4?dl=0" �https://www.dropbox.com/s/zfbvoxz3gbn12h0/entrevista%20a%20mikel%20en%20UDEM%20medellin%2019%20abril.mp4?dl=0� 


� �HYPERLINK "https://www.dropbox.com/s/gk2yt8b7saewzio/Videomonologo%20investigacion%20MGGcsi4k.mp4?dl=0"��https://www.dropbox.com/s/gk2yt8b7saewzio/Videomonologo%20investigacion%20MGGcsi4k.mp4?dl=0�





� El término holístico remonta al griego antiguo con los que significa todo, entero completo. “Holo” fue aplicado a uno de los horrores principales del siglo XX holocausto. Jung concibe el término Holismo y sus variantes como totalidad. Y arremete contra el dualismo. Dusek un filósofo de ciencia de la universidad de New Hampshire ofrece una argumentación histórica detallada sobre las influencias holísticas en la formulación, desenvolvimiento e implementación de la teoría del campo electromagnético en su clásico libro: “The holistic inspirations of physiscs”. Dusek � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"thBlGDyh","properties":{"formattedCitation":"(1999)","plainCitation":"(1999)","noteIndex":1},"citationItems":[{"id":3945,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/9BVJU7HJ"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/9BVJU7HJ"],"itemData":{"id":3945,"type":"book","title":"The holistic inspirations of physics: The underground history of electromagnetic theory","publisher":"Rutgers University Press","source":"Google Scholar","shortTitle":"The holistic inspirations of physics","author":[{"family":"Dusek","given":"Val"}],"issued":{"date-parts":[["1999"]]}},"suppress-author":true}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(1999)� identifica tres visiones del mundo como tendencias directas o indirectas hacia ese pensamiento holístico con la física: el pensamiento chino tradicional, la teoría hermética u oculta renacentista y la filosofía del romanticismo alemán. Todo esto tiene relación con la sincronicidad postulada por Jung. 


El holismo es el descubrimiento más fundamental de la ciencia del siglo XX. Es un descubrimiento de todas las ciencias de la astrofísica a la física cuántica a la ciencia ambiental a la psicología a la antropología. Es el descubrimiento de que todo el universo es un todo integral, y que el principio básico de organización del universo es el principio de campo: el universo consiste en campos dentro de los campos, niveles de integridad e integración que reflejan de manera fundamental e integran, El último, todo cósmico.


Este descubrimiento ha derribado el paradigma newtoniano anterior-moderno en las ciencias, que estaba basado en el atomismo, el determinismo causal, el mecanismo, y un materialismo que estaba percibido, se creía, por un estrecho empirismo. El holismo de los pensadores antiguos y medievales fue reemplazado por este paradigma newtoniano anterior-moderno en los siglos XVI y XVII. Este desarrollo generó una serie de suposiciones sobre el mundo y los seres humanos que se convirtió en determinación de la visión del mundo básico que la mayoría de las personas y las instituciones siguen manteniendo hoy en día.


El holismo es el antídoto contra el dualismo. Una visión holística del yo no se deja engañar por conceptos artificiales y nociones de separación e independencia. En cambio, todos los seres humanos son vistos como manifestaciones individuales de la misma verdad subyacente, sin significación inherente aparte de nuestra relación con el todo. El "todo" puede ser interpretado por los teístas como Dios y por los no teístas como el dharma, la ley o simplemente "como son las cosas". La interdependencia entre la mente y la materia, el hombre y el hombre y el hombre y la naturaleza es reconocida y respetada Todos los seres y todas las cosas están armoniosamente unidos. El holismo contrarresta el énfasis predominante en la libertad individual en el dualismo al señalar hacia las relaciones humanas como la clave para la unidad individual, y la unidad de grupo, la salud y el bienestar. Dentro de esta visión objetiva de la realidad hay un espíritu de apertura que lleva a la aceptación de "mi hambre" y "su hambre" como esencialmente la misma cosa. Hay una “creación natural” de espacio para el vecino y la inclusión es un valor clave en la que el poder se minimiza. Las soluciones no están predeterminadas, pero quedan determinadas por el proceso. Un buen proceso, por lo tanto, es la mejor garantía de un buen resultado. Este proceso abre los espacios que antes estaban ocultos a nuestra visión y libera todo tipo de energías que antes estaban atrapadas dentro de mecanismos y procesos negativos. Nuestra jurisdicción de derechos fundamentales es defectuosa en este sentido porque su proceso es formal y contradictorio. Esto también afecta su poder para asegurar un resultado justo y equitativo porque la coerción "toca la piel, pero no el corazón". El holismo no es simplemente una percepción intelectual de la armonía, pues en el holismo estamos incluidos en las totalidades, niveles más profundos con todo nuestro ser. Holismo significa no sólo la razón sino el amor, de hecho, implica la síntesis de la razón, la intuición y el amor.





� La palabra "holístico" también ha sido secuestrada por los globalistas del estilo del Nuevo Orden Mundial lanzando sus típicas y absurdas tonterías “inteligentes”, y que se disfrazan de humanismo progresista y planetario. La palabra "holística" en estas manos en realidad significa "todos somos uno, por medio de la fuerza controlada por el Estado". La misma vieja canción, cantada por mentirosos que se presentan como héroes mientras bailan el "Dos-Pasos Totalitarios": "Hola, estamos aquí para ayudar. Tenemos un plan que salvará al planeta y salvará a la raza humana de la auto-extinción. Primero debemos convencer a todos de que la destrucción de toda soberanía, tanto individual como nacional, al encarcelar a todos los seres humanos dentro de un solo estado de vigilancia mundial, es en el mejor interés de todos. El objetivo es construir un consenso entre la población que no piensa que estas personas deben ser coaccionados a la fuerza por nuestras leyes impuestas por la violencia, para que hagan lo "correcto" y se unan a "toda la humanidad", y , mientras no lo hagan, los  tachamos como egoístas, codiciosos e indiferentes, y los denunciamos como capitalistas y desconectados del todo.





� Art Levine (1985) ha caricaturizado este enfoque como "el paradigma de Pollyanna", es decir la creencia ingenua de que, si prestamos atención al lado luminoso todo funcionará bien.  Michael Marien (1983) ha elaborado una crítica más mordaz a esa actitud, lo que él denomina "el síndrome de la caja de arena", porque recuerdo la actitud de los niños que Juegan inocentemente en su caja de arena soñando con cambiar el mundo, mientras el mundo es indiferente y sigue su implacable curso. Un enfoque infantil, utópico y limitado, según el cual todos o puede ser perfecto y maravilloso. Este tipo de holismo defiende la posibilidad de lograr una integración perfecta entre el cuerpo sano, la mente positiva y el espíritu divino que se pone de relieve, por ejemplo, en la idealización con la que los nuevos paradigmas contemplan la juventud, la belleza física, la imaginación, la creatividad, el amor, la empatía, la felicidad, la autorrealización, la iluminación, las experiencias cumbre, el éxtasis y la paz. La solución al síndrome de la caja de arena, según Michael Marien, pasa por el desarrollo personal, social y político de la psicología es humanista y transpersonal. Necesitamos tragarnos nuestro orgullo y empezar a enfrentarnos algunos de los problemas a los que nos enfrentamos y otros que se enfrenta el mundo que nos rodea.





� Pollyanna es una novela de Eleanor H. Porter publicada en el año 1913 en la que su protagonista, una niña del mismo nombre, veía siempre el lado positivo de las cosas, como si se tratase de un juego. El libro tuvo tanto mucho éxito que se acuñó un nuevo término en inglés, se usa Pollyana para designar a una persona que es optimista de forma exagerada.


El principio de Pollyanna es la tendencia a la sobreestimación de las probabilidades de ocurrencia de una alternativa, por ejemplo, se da en los juegos de azar o loterías, se sobreestima la probabilidad de que toque el premio, hay un exceso de confianza. A todos nos ha pasado alguna vez, incluso jugando a la Primitiva, aunque la probabilidad de acertar 6 números sea de 1 entre 14 millones, y lo fácil que parece.


-Cuando se estima una probabilidad en la vida real, como la satisfacción al elegir un coche en lugar de otro, o elegir una carrera, por ejemplo, se emplean heurísticos o reglas sencillas a modo de atajo usadas cuando el problema es complejo o la información disponible está incompleta. Se usan los heurísticos por las limitaciones de nuestro sistema cognitivo, si no fuera así, no nos harían falta y podríamos realizar razonamientos sin errores. Así, se suele dar la misma probabilidad de ocurrencia a las distintas probabilidades, se eligen las alternativas con el mejor resultado, o la mejor de las peores. Otras veces se opta por una opción intermedia, se intenta reducir al mínimo el arrepentimiento después de la elección, o se elige una alternativa alienante.





� El matriarcado utiliza un poder político también en manos de las mujeres, mientras que el matriarcalismo o matrifocalismo tiene unos valores muy importantes a nivel funcional y a nivel social, pero el poder político no ha estado en manos de las mujeres, o sea no es en lo que se recoge en sí una sociedad matriarcal sino sería matrilineal o matrifocal. 


El matriarcalismo vasco es, en primer lugar, mitológico, porque matriarcal es su mitología regida por   Mari.  Pero, además, es un matriarcalismo antropológico o con base antropológica: el papel de la “Etxekoandre” (señora de la casa), más importante que en otras latitudes   en   el derecho de herencia el trabajo, la religión, la etxe o caserío, y, sobre todo, en la  psique vasca tal y como comparece en relatos, mitos y ritos (entre los que sobresale la brujería femenina, el akelarre como ritual de fertilidad­fecundidad y las celebraciones mortuorias). También la implantación en el lenguaje vasco del ciclo Dionisio­Zagreo (Elderkin); así como de ciertas características del euskera que, la famosa pasividad (Gabriel) y la estructura del verbo arcaico anclado en el pasado presente, mas no en el futuro, revelan una subyacente concepción del mundo denominada por Mayr, Bornemann y Ortiz como matriarcal naturalista (reforzada   por   la  posición  de la frase  en  la  que se privilegia el objeto realidad y no,  como  en las lenguas  indoeuropeas, el sujeto)..  Se trata de un ámbito interdisciplinar muy   importante, roturado ya por trabajos tan inteligentes como los de Elderkin, W. Müller, Entwistle o Bland.


Se puede decir que a nivel profundo es mucho más operativo el arquetipo de la diosa que del dios, lo que supone una cierta división panteísta de las cosas, hay un naturalismo muy profundo, hay muchos seres, por ejemplo, está Mari que es la representante de la diosa o la versión humana de la diosa, porque la diosa es Amalur; pero hay muchos personajes que tienen una función y un sentido, aunque todos están saliendo de un tronco común que es el de la gran diosa. 


Estos aspectos encuentran precisamente su contexto en innúmeros ritos de regeneración que, como el Carnaval, las fiestas solsticiales,  las  danzas de  espadas  y  otros  juegos  de luchas,  han  de  ser referidos a un fondo sólo  parcialmente   pastoril  que  encuentra   su  ubicación  natural  en  un  más   amplio  contexto   agrario   y   de   sus  ciclos   de la fertilidad-fecundidad, representados por la celebración  de  la  primavera, del sol, de las luchas lúdicas en favor de la procreación  y  prosperidad   o  en  las   actuaciones   laberínticas   de  los danzantes   dados al  juego  del  hacer  y  deshacer,  de  la  ida  y  de  la  vuelta,  de  la  vuelta  y el renacimiento. 


El profesor Redondo registró este aspecto en los “shocks” que de modo sistemático detectaba en la lámina VII del test de Rorschach (conocida como la lámina materna) sobre una muestra de 53 varones y 39 mujeres vascos pertenecientes a la localidad vizcaína de Maruri. El hueco central representa un símbolo femenino universal que incluye, por otra parte, la negación de la nada, pudiendo representar así mismo el temor a la caída al vacío; lo que genéticamente se remonta a épocas anteriores al deseo edípico de poseer a la madre. Mediante las respuestas dadas a esta lámina, Redondo detecta la presencia de claros signos de fijación oral, la madre es vivenciada como pecho nutricio y objeto primitivo de deseo. En general, debido a esta fijación oral, la relación con el elemento de deseo (madre) está alterada, “...sienten un complejo en mayor o menor grado consciente de abandono que les impele a buscar en ella seguridad y refugio...” � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"tStzy9zJ","properties":{"formattedCitation":"(Redondo, J., 1983)","plainCitation":"(Redondo, J., 1983)","noteIndex":9},"citationItems":[{"id":3931,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/2HEBIVZA"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/2HEBIVZA"],"itemData":{"id":3931,"type":"book","title":"El Rorschach y los Vascos","publisher":"U.P.V-E.H.U","publisher-place":"Donostia","event-place":"Donostia","author":[{"literal":"Redondo, J."}],"issued":{"date-parts":[["1983"]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Redondo, J., 1983)�


Oteiza advierte que debemos centrar nuestra atención en los cromlechs son enormes alineaciones megalíticas numerosas en el país vasco. El dolmen megalítico, de clara simbología fálica, no es prolijo en Euskal-Herria. Mediante el cromlech, de simbología uterina, el vasco retorna al origen, a la Tierra, a la madre. Esta estatua vacía incluye el no-ser, incluye la muerte, produciéndose una asunción de la misma, confiriendo al vasco el sentimiento de libertad y un deseo inconsciente de retorno al nivel de energía perfecto, nivel cero. Para Oteiza en el cromlech Las piedras ocupan un lugar accesorio dentro de la obra y de lo que trata ésta es del espacio vacío creado por aquéllas. Hueco desnudo, nada trascendente, por medio del cual contacta con el Todo y permanece hoy en el inconsciente colectivo vasco. El vasco es seguro de sí mismo y con un profundo sentimiento de libertad, aísla su caserío, no por insociabilidad sino por la confianza que posee en sí mismo. De igual modo, la reconocida preferencia de los norteamericanos por contratar vascos para las labores de pastoreo, sus intrépidas incursiones a través del mar nos hablan del perfecto dominio de la soledad de todo un pueblo, según Nietzsche, medida espiritual del hombre � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"a1mcu2devvn","properties":{"formattedCitation":"(Oteiza, J., 1983a, 1983b)","plainCitation":"(Oteiza, J., 1983a, 1983b)","noteIndex":9},"citationItems":[{"id":3930,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/KIAK2WSJ"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/KIAK2WSJ"],"itemData":{"id":3930,"type":"book","title":"Ejercicios espirituales en un túnel","publisher":"Lur","publisher-place":"Donostia","event-place":"Donostia","author":[{"literal":"Oteiza, J."}],"issued":{"date-parts":[["1983"]]}},"label":"page"},{"id":3929,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/ARI54USI"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/ARI54USI"],"itemData":{"id":3929,"type":"book","title":"Quousque Tandem...!","publisher":"Hordago","publisher-place":"Zarautz","event-place":"Zarautz","author":[{"literal":"Oteiza, J."}],"issued":{"date-parts":[["1983"]]}},"label":"page"}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(Oteiza, J., 1983a, 1983b)�


Así, por cualquier punto que se aborde el arquetipo femenino nos encontramos con un elemento que se repite de una u otra manera: el círculo, el hueco, la redondez. Aparte de nuestro cromlech, existe otra dimensión profunda en torno al círculo como arquetipo femenino: “Asiak dirudi amaia, amaiak urregorria” (lo empezado parece el fin, el fin oro), el fin es el principio, es una antigua cita vasca que refleja esta dinámica; el fin es el principio en cualquier punto de un círculo. El “bertsolari”, antes de su actuación, conoce el tema y el último verso, esto es, al principio conoce el final. Esta emergencia de la redondez, del hueco, símbolo universal de lo femenino nos remite a la simbología producida en torno al útero.


Hay un naturalismo, un comunalismo, los sujetos se refieren a sí mismos como pertenecientes a un colectivo más que siendo un yo diferencial o separado. Esto marca muchas cosas, y se refleja claramente en el lenguaje con el “gure”, e incluso toponímicamente hablando los sujetos: “es de tal caserío” o “la de tal lugar”, denominaciones ligadas al lugar concreto, a la naturaleza, son mucho más definidoras del sujeto que su nombre; e incluso los nombres son derivados toponímicos, la mayor parte de los apellidos, de los nombres son derivados de lugares y éstos se llaman por los duendes o los personajes que puedan habitarlos. 


La cuestión de androginia, en euskera no hay definición de sexos, no hay masculino y femenino en las palabras. Es éste también un elemento típico de las culturas matriarcales donde un sujeto no es definido tan claramente en sí mismo por las diferencias  sino más bien por la pertenencia común; el sexo que es una diferenciación no se utiliza como elemento lingüístico que diferencia a los sujetos, la pasividad del verbo: nor-nori un forma no transitiva del verbo, en castellano hay mucho más verbo transitivo, que es una forma más masculina, más patriarcal centrada en la acción; en euskera el “ik” y más verbo reflexivo más interiorizador menos transitivo, algo que se nota mucho en terapia cuando una persona de origen euskaldun no dice “yo” dice “ni” o “nik” cosa que en castellano no se diferencia, el “yo” es el “yo”, pero a nivel cultural tiene reminiscencias muy distintas un “ni” que es un “yo” existencial o un “nik” que es un “yo” hacia la acción, las dos son facetas del “yo”, pero a nivel profundo un sujeto que ha estado viviendo en una situación euskaldun tiene una tendencia distinta en muchas concepciones del mundo. 


En euskera se declina todo, el verbo puede ser muy largo, esto también es más típico de las culturas matriarcales, la declinación es hacer hincapié en la pertenencia.


La realidad es nombrada como flujo, devenir o energía femenina, frente a la consideración estática de la realidad como ser aprehendido por la razón o intelecto abstracto. Oteiza ve este aspecto encarnado en la figura del bertsolari: “...tomamos por incoherencia lo que es profunda y difícil cohesión de su estilo-de-su-viaje- interior. Cuando queda inmóvil y se sumerge en el río de su memoria y reaparecen las cosas   y vuelven a nuestra memoria...”. Desde este punto de vista � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"C0zsyn7H","properties":{"formattedCitation":"(R. Graves, 1983)","plainCitation":"(R. Graves, 1983)","noteIndex":5},"citationItems":[{"id":3933,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/42C7Z2DR"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/42C7Z2DR"],"itemData":{"id":3933,"type":"book","title":"La diosa blanca","publisher":"Alianza","publisher-place":"Madrid","event-place":"Madrid","author":[{"family":"Graves","given":"R."}],"issued":{"date-parts":[["1983"]]}}}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(R. Graves, 1983)� plantea que el lenguaje del mito poético, corriente en la antigua Europa mediterránea y septentrional, era un lenguaje mágico, vinculado a ceremonias religiosas populares en honor de la diosa Luna o Musa, algunas de las cuales data de la época paleolítica.


Como afirma Thalamas, el vasco creía en la regeneración espontánea y en la transmutación de los elementos, de aquí que el principio de la vida y su regeneración aparezcan los lugares húmedos a modo de duendes, trasgos (ireltxo), basajaun�  y lamías. Muchos de estos seres son protectores de los sujetos. Se trata de rasgos que proceden de un claro trasfondo agrícola matriarcal, en el que la noche es vista como madre generosa y principio del día, la naturaleza como un parto (Lizardi), la luna como diosa fertilizante, los árboles, animales y piedras animadas, las estelas funerarias como “muñecas de piedra” (Andere arri) o piedra mujer, y, finalmente, todas las cosas en relación y referencia circular con Mari.


La costumbre de la “covada” en la cual el hombre mientras está pariendo la mujer hace una representación del parto: grita, hace movimientos, gime y la mujer está callada en principio; esto es una costumbre matriarcal, significa que el hombre apoya el parto de la mujer y en el fondo recoge lo negativo del parto, atrae hacia sí mismo el dolor, lo representa y de esa manera protege a la mujer de que sufra. 


Para Baeumler, la concepción vasca del mundo percibe la realidad como energía numinosa de originario signo matriarcal-femenino, que, sin embargo, llegará a metamorfosearse, como la propia Diosa Madre personificadora primigenia del adur-indar ctónico en patriarcal-masculino. Adur significa suerte y sortilegio la equivalencia vasca de la categoría de Moira como lote, lotería, “destino” o “suerte natural”. Personifican a la naturaleza introyectada como destino, a la gran diosa como ligadora o realizadora de la realidad. La realidad alberga una fuerza (mana) impersonal inconsciente: adur. Indar ofrece ya una cierta racionalización o toma de consciencia, fuerza natural emergente, potencia activa, y, finalmente, poder humano y violento, al acceder a un estrato diferenciado de signo patriarcal-masculino. Adur se convierte en indar.












































TIERRA (LUR)�
�
Lunar (ilargi)�
Solar (Eguzki)�
�



Adur  (virtualidad, tendencia).�



Indar (realidad, realización). Rojo (aire ígneo).


Diferenciación  exterior


(expansión).


Tótem animalesco (apetición). Verdad.


Poder (vigor físico). Referencia.


Saliente (falo femenino). Explicación.


Figura (forma).


Logos (matriarcal-masculino) . Distinción.


Ente.


Espíritu 


Aker (macho cabrío). Identidad racioide. Protuberancia.


Trascendencia (alteración). Sociología (conciencia).�
�
Blanco (agua) y oscuro (terráceo).�
�
�
Diferenciación interior�
�
�
(impasión).�
�
�
Mana vegetal (savia láctea).�
�
�
Sentido.�
�
�
Potencia (fuerza catafísica)�
�
�
Aferencia.�
�
�
Entrante (onfálico)�
�
�
Implicación.�
�
�
Fondo (materia).�
�
�
Mythos  (matriarcal-femenino).�
�
�
Destinación.�
�
�
Ser.�
�
�
Alma �
�
�
Árbol de Gernika.�
�
�
Participación mágica .�
�
�
Germen.�
�
�
Inmanencia (ensimismamiento).�
�
�
Psicología (inconsciente).�
�
�
                                                  Fuente: Andrés Ortiz Oses La diosa madre � ADDIN ZOTERO_ITEM CSL_CITATION {"citationID":"aEDYVn1p","properties":{"formattedCitation":"(1996)","plainCitation":"(1996)","dontUpdate":true,"noteIndex":5},"citationItems":[{"id":3963,"uris":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/5GWDC3PE"],"uri":["http://zotero.org/users/local/WHs9f03P/items/5GWDC3PE"],"itemData":{"id":3963,"type":"book","title":"La diosa madre. Interpretación desde la mitología vasca","publisher":"Trotta","publisher-place":"Madrid","event-place":"Madrid","author":[{"family":"Ortiz-Osés","given":"Andrés Ortiz"}],"issued":{"date-parts":[["1996"]]},"accessed":{"date-parts":[["2016",8,19]]}},"suppress-author":true}],"schema":"https://github.com/citation-style-language/schema/raw/master/csl-citation.json"} �(1996, p. 58)�
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